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PRESENTACIÓN 

La violación, el forzar a una persona, el usarla contra su voluntad 
a servir de objeto de satisfacción, es un tema que fácilmente puede 
o bien, ser trivializado, o por el contrario adquirir características de 
"crónica roja". 

Mariel Muñoz, con mucha profesionalidad y objetividad, proyecta 
y devela, en el presente estudio de casos, la personalidad de cuatro 
violadores. 

Los nombres de los perpetradores, por razones obvias, se 
mantienen en el anonimato y no es el tema central del estudio ni la 
descripción pormenorizada de los hechos delictivos ni el hacer 
juicio de valor sobre ellos. 

El objetivo es, más bien, el lograr un acercamiento al conjunto de 
elementos que se encuentran detrás, más ocultos e incluso 
enterrados en los oscuros recoveros de las historias de vida de las 
personas, que en apariencia no son distintos a cualquiera. 

El Centro "Juana Azurduy" y en especial su Departamento de 
Investigación se complacen en presentar el presente informe de 
investigación, augurando su aceptación en las personas e 
instituciones relacionadas al trabajo en contra de la violencia y la 
sensibilización y educación en sexualidad. 

 

Martha Noya Jorge Cardozo 

Directora Coordinador de Investigación 
Centro "Juana Azurduy" Centro "Juana Azurduy" 

 

 

 



 

 

INTRODUCCIÓN 

Cuando nos referimos a la violencia sexual, casi siempre pensamos 
en las secuelas físicas y psicológicas que ha dejado este tipo de 
abuso en la víctima, sobre ello se ha escrito y se ha dicho mucho, 
pero también nos preguntamos acerca de la persona que ha 
cometido el delito y se nos vienen muchas preguntas como: ¿por 
qué ha cometido este delito ¿, ¿es un enfermo mental ¿, ¿está Loco 
¿ (…)interrogantes que más de las veces se quedan sin respuesta, o 
bien provocan mayores cuestionamientos. Lo que pretendemos con 
esta investigación es realizar una aproximación a esta problemática, 
que bien puede dar pie a otras investigaciones y análisis. 

 

La investigación intenta acercarse al estado emocional, los rasgos 
de personalidad que presentan aquellos sujetos que han realizado 
actos de violencia sexual y las circunstancias y condiciones socio-
ambientales en que se dio este delito sexual, para ello, se ha 
recurrido al estudio individualizado de cuatro casos de personas 
que han cometido este tipo de violencia en la ciudad de Sucre. 

 

El documento está estructurado en cinco capítulos: el primer 
capítulo contiene la metodología utilizada para abordar los casos; 
el segundo, los alcances del estudio, el tercer capítulo el marco 
referencial sobre el tema e incluye un glosario con la terminología 
técnica que se ha empleado en este trabajo; un cuarto capítulo que 
contiene el estudio de casos que presenta de manera individual los 
aspectos generales de la vida de cada uno y su análisis psicológico 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

según cada instrumento utilizado para el psicodiagnóstico, este 
capítulo, también contiene el análisis comparativo por instrumento 
psicológico, relacionando los cuatro casos; el quinto capítulo 
explica las conclusiones generales, con relación a los casos y la 
metodología aplicada y las recomendaciones resultantes de la 
investigación.  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
CAPÍTULO I 

METODOLOGÍA 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

La metodología con la que se abordó la investigación, fue la del 
método clínico, éste permitió una aproximación directa y profunda 
de cada caso, para ello nos basamos en el contacto directo y 
personal con cada sujeto de estudio. 

Es importante mencionar que dentro de la psicología clínica 
tenemos tres instancias de trabajo, que son la prevención, el 
psicodiagnóstico y la terapia. Para este trabajo se ha recurrido al 
psicodiagnóstico, como una vía de acercamiento concreto y 
directo, logrando una descripción de la situación del problema, en 
la perspectiva de las relaciones actuales y concretas de su entorno, 
su personalidad total e historia de vida. 

Los instrumentos de investigación, que se emplearon, aportan al 
estudio la centralización del lenguaje, la expresión de conductas y 
la proyección de la personalidad, logrando un acercamiento al 
discurso del agresor para conocer los conflictos latentes y rasgos 
de su personalidad. 

Los cuatro casos que se investigaron fueron: 

- Agresión sexual en grupo a adolescente. 

- Agresión sexual individual a adolescente.  

- Dos agresiones sexuales a menores. 

Cabe aclarar que en los cuatro casos los agresores sexuales no 
reconocen haber cometido estos delitos, sin embargo, los 
procedimientos legales los han llevado a purgar condenas en la 
cárcel pública, dos de los cuales ya cuentan con sentencia. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Las técnicas que se han utilizado para el análisis de los casos han sido: 
entrevistas semi-dirigidas, test de la figura humana, test de la familia, test 
de apercepción temática y el test desiderativo. 

Todas estas herramientas permiten llegar al inconsciente del sujeto a 
través del discurso manifiesto, también logran mediante la representación 
gráfica de dibujos proyectar las necesidades, afectos y las relaciones con 
el entorno familiar y social. 

 

1. ENTREVISTA SEMI-DIRIGIDA. 

El objetivo de este instrumento es inquirir sobre los aspectos de conducta 
del entrevistado, recuperar las lagunas en su información, aclarar 
ambigüedades y verbalizaciones oscuras, elementos donde el sujeto de 
estudio tiene la libertad de exponer su situación de vida y su historia 
personal. 

En general, las respuestas configuran el origen familiar del agresor, sus 
primeros años de vida, los aspectos de relaciones filiales, de sexualidad 
infantil, la relación con las figuras de autoridad paterna y materna, las 
relaciones con su entorno social. También, estos aspectos son tocados en 
etapas posteriores de desarrollo correspondientes a la adolescencia y edad 
adulta. 

2. TEST DE LA FIGURA HUMANA (D.F.H) 

El dibujo de la figura humana es un test gráfico, donde el sujeto realiza 
un dibujo que posibilita la proyección de cómo el sujeto se percibe a sí 

mismo, su esquema corporal, imagen corporal, necesidades, 
identificaciones, identidad sexual, ideales. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 
3. TEST DE LA FAMILIA 

 

Esta herramienta es también un test gráfico que permite revelar a través 
de las proyecciones, las percepciones de la realidad y en particular de la 
vida afectiva, es decir, la propia existencia y la de los otros, también 
posibilita la proyección de elementos inconscientes de la personalidad de 
la expresión de las tendencias a nivel subjetivo, su ubicación en el entorno 
familiar y sus percepciones en función de las figuras parentales. 

 

4. TEST DE APERCEPCIÓN TEMÁTICA (T.A.T.) 

 

Esta herramienta es verbal. La presentación de láminas posibilita realizar 
el análisis de las conductas del sujeto en circunstancias de evaluación, al 
mismo tiempo recupera las historias relatadas en tiempo pasado, 
presente, y futuro con una carga de aspectos emotivos y de pensamiento. 
Se ha podido realizar una interpretación a través de un proceso abstracto 
de categorías funcionales generales, en amplitud progresivamente 
creciente, esenciales. 

Por lo tanto el análisis está en función a las necesidades, estados 
interiores, ambiciones, conflictos, agresión, ansiedades defensas, culpa, 
castigo, tristeza, felicidad, obstáculos. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

5. TEST DESIDERATIVO 

Esta herramienta, al igual que el T.A.T. es verbal. La consigna de este 
test provoca en los investigados el ataque a la integridad del Yo y cómo 
ponen en marcha sus mecanismos defensivos ante el impacto de la 
consigna. 

Cabe aclarar que un yo débil y sin defensas queda paralizado ante la 
situación de muerte fantaseada propuesta por la consigna, entra en un 
estado de aniquilación real y no puede responder al test, porque no puede 
discriminar entre la muerte real y la fantasía de muerte. 

Se ha logrado identificar los mecanismos de defensa psíquicos de los 
agresores sexuales estudiados y nos ha permitido realizar una 
aproximación diagnóstica de la personalidad de éstos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

CAPÍTULO II 

ALCANCES DEL ESTUDIO 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

La metodología aplicada en la investigación, en los cuatro sujetos 
que han cometido delitos sexuales y se hallan en la cárcel, ha 
permitido tener una aproximación directa y profunda de cada caso. 

La aplicación de la entrevista semi-dirigida y las pruebas 
proyectivas, nos han arrojado numerosos datos organizados, para 
un mejor entendimiento, en áreas. Estas son: de la familia, de la 
afectividad y vida emocional, de la sociabilidad y comportamental, 
de la sexualidad, del Yo y rasgos de personalidad. 

La explicación diagnóstica, que se presenta, muestra la relación de 
todos los datos que se han sistematizado desde un contenido 
manifiesto hasta un contenido latente, por lo tanto, se describe lo 
que se disfraza en lo que se dice, lo que ellos verbalizan y 
manifiestan y lo que se encuentra oculto y de manera inconsciente. 

La mayor limitación que la investigación ha tenido que enfrentar 
es que ninguno de los sujetos, admitió haber cometido el delito, y 
por lo tanto, los relatos de cómo se dieron los hechos se encuentran 
distorsionados y en abierta contradicción con los expedientes 
revisados. 

Otra limitación de la investigación es que sólo se ha realizado el 
estudio en sujetos que se hallan recluidos en la cárcel y no así en 
sujetos que han cometido este tipo de delitos pero se encuentran 
libres. Las personas que se hallan sometidas a una sentencia o en 
un proceso de prueba hacen que sus condiciones emocionales 
cambien, sus niveles de tolerancia son bajos, su agresividad se 
manifiesta más y su contacto con el medio es muy cauteloso. 

 

 



 

 

   

 

Cabe aclarar que con los casos que hemos estudiado, pretendemos 
dar a conocer aspectos de la vida y personalidad de los agresores 
sexuales, pero no se ha pretendido de ninguna manera abordar este 
problema en su totalidad (desde una perspectiva cultural, médica, 
psiquiátrica, etc.).   



 

 

 

 

 

 

CAPÍTULO III 

MARCO REFERENCIAL SOBRE 

AGRESIÓN SEXUAL Y 

AGRESORES SEXUALES 

 

 

 

 

 

 



 

 

El contemplar algunos estudios que se han realizado en esta 
problemática, nos permite plantear criterios próximos y/o precisos 
de algunas características sobre las agresiones sexuales, lo que la ley 
plantea sobre este tipo de delito y lo que se ha estudiado sobre los 
que han cometido una agresión sexual. 

El definir lo que significa la violación es importante, porque 
posibilita contextualizar el rol que juega el agresor sexual en este 
tipo de delito. 

1. ¿QUÉ ES LA VIOLACIÓN SEXUAL? 

La violación es el acto en el cuál un individuo (violador) utiliza el 
cuerpo de la víctima para estimularse sexualmente o lograr el 
orgasmo sin el consentimiento de otra persona (víctima). 

2. LA VIOLACIÓN EN EL MARCO JURÍDICO 
BOLIVIANO 

Desde el punto de vista Legal, la violación está tipificada como 
delito contra la libertad sexual. La nueva Ley promulgada en octubre 
de 1999 contempla lo siguiente: 

1) Artículo 308 (VIOLACIÓN).- Quién empleando violencia 
física o intimidación, tuviera acceso carnal con persona de uno u otro 
sexo, penetración anal o vaginal o introdujera objetos con fines 
libidinosos, incurrirá en privación de libertad sexual cinco (5) a 
quince (15) años.l 

 

1Toda la explicación sobre la tipificación del delito contra la libertad sexual, corresponde a 

la publicación de la Gaceta Oficial de Bolivia, diciembre, 1999. 



 

 

 

 

El que bajo las mismas circunstancias del párrafo anterior, aunque no 
mediara violencia física o intimidación, aprovechando la enfermedad 
mental, grave perturbación de la conciencia o grave insuficiencia de 
la inteligencia de la víctima, o que estuviere incapacitada por 
cualquier otra causa para resistir, incurrirá en privación de libertad de 
quince (15) a veinte (20) años. 

2) Artículo 308 Bis ( VIOLACIÓN DE NIÑO, NIÑA O 
ADOLESCENTE).- Quien tuviera acceso carnal con persona de uno 
u otro sexo menor de catorce años : Penetración anal o vaginal o 
introdujera objetos con fines libidinosos, será sancionado con 
privación de libertad de quince (15) a veinte (20) años, sin derecho a 
indulto así no haya uso de la fuerza o intimidación y se alegue 
consentimiento. 

3) Artículo 308 Ter. (VIOLACIÓN EN ESTADO DE 
INCONSCIENCIA).- Quién tuviera acceso carnal, penetración anal 
o vaginal o introdujera objetos con fines libidinosos a persona de uno 
u otro sexo, después de haberla puesto con este fin en estado de 
inconsciencia, será sancionado con pena de privación de libertad de 
diez (10) a quince (15) años. 

4) Artículo 309 (ESTUPRO).- Quien mediante la seducción o 
engaño tuviera acceso con una persona de uno u otro sexo. Mayor de 
14 años (14) y menor de dieciocho (18), será sancionado con privación 
de libertad de dos (2) años a seis (6) años. 

 

 

 



 

 

 

Artículo 310 (AGRAVACIÓN).- La pena será agravada en los casos 
de delitos anteriores, con cinco años. 

1.- Si como producto de la violación, se produjera alguna de las 
circunstancias previstas en los artículos 270 y 271 de este código. 

2.- Si se produjera un grave trauma o daño psicológico en la víctima. 

3.- Si el autor fuera ascendiente, descendiente o pariente dentro del 
cuarto grado de consanguinidad o segundo de afinidad. 

4.- Si el autor estuviera encargado de la educación o custodia de la 
víctima, o si ésta se encuentra en situación de dependencia o 
autoridad. 

5.- Si en la ejecución del hecho hubieran concurrido dos o más 
personas. 

6.- Si el autor utilizó armas u otros medios peligrosos susceptibles 
de producir la muerte de la víctima, o. 

7.- Si el autor hubiere sometido a la víctima a condiciones vejatorias 
o degradantes. 

6) Artículo 312 ( ABUSO DESHONESTO) .- El que en las mismas 
circunstancias y por los medios señalados en los anteriores artículos 
308, 308 Bis y 308 Ter., realizara actos libidinosos no constitutivos 
de acceso carnal, será sancionado con privación de libertad de Uno 
(1) a cuatro (4) años de libertad. Si  la  víctima  fue  menor a catorce 

 

 



 

 

 

 

(14) años, la pena será de cinco (5) a veinte (20) años. 

 

Desde el punto de vista del trabajo social, nos alertan del problema 
de la violación, sobre todo, en menores de edad provenientes de 
familias de escasos recursos, que pasan muchas horas abandonados 
y quedan sin protección. De esta manera la problemática de 
violación esta íntimamente relacionada con los factores sociales. 

 

Desde el punto de vista psicológico, se remarca la violación como 
una agresión sexual dirigida a una persona más débil como un 
niño(a), un adolescente o una mujer. La agresión genera una serie de 
reacciones y consecuencias en la persona agredida, estas reacciones 
son individuales porque cada sujeto reacciona de diferente manera y 
frente a la agresión que se dio. 

 

De esta manera es una forma de violencia que se ejerce contra las 
mujeres, las/ los niños (as) y adolescentes, que es tan antigua como 
la historia misma, esta conducta delictiva pone en peligro la 
convivencia de los seres humanos, violando los derechos más 
elementales. 

 

Estos delitos afectan generalmente a las mujeres, niños(as) y 
adolescentes, independientemente del sector social, edad, estado 
civil, nacionalidad, religión, etnia, educación, apariencia, 
características físicas, etc., a la que pertenecen. 

 



 

 

 

 

 

3. ALGUNOS MITOS DE LA VIOLACIÓN 

Los mitos de la violación sirven de excusa a los victimadores, estos 
mitos creados y mantenidos por la sociedad son IO que impiden un 
trato adecuado y justo ante este tipo de delitos. 

Entre estos mitos tenemos: 

El violador es un psicópata, enfermo sexual o una persona que pierde 
el control por ingerir alcohol u otro tipo de droga. 

Estudios que se han logrado realizar en América latina, sobre la 
violación señalan que el 1% al 3% de agresores sexuales tiene algún 
tipo de patología y el 70% son personas que tienen una vida normal. 

En Bolivia, una investigación exploratoria indica que de 179 casos 
estudiados, no hubo ningún caso en el que el violador fuera un 
enfermo mental. Apenas el 2.5 % registraron consumo de drogas y 
sólo el 6% consumió alcohol. 

El 65% correspondió al grupo de edad entre los 19 y 25 años, en los 
cuales el 32% están casados; en cuanto al nivel de escolaridad se 
ubican en una instrucción media incompleta. 

4. PRESOS POR VIOLACIÓN 

Una investigación realizada en Bolivia el año 1996, reveló que en el 
país se hallaban 491 personas recluidas en las doce cárceles ubicadas 

 

 



 

 

 

en los nueve departamentos, por haber cometido el delito de 
violación. 

La Paz registraba el mayor número de denuncias relacionadas con 
estos delitos, pero en Santa Cruz tienen recluidos cerca de la mitad 
de los presos en todo el país. En la capital oriental se tenía a 212 
recluidos por este delito, en La Paz a 141, en Cochabamba a 37, en 
Oruro a 32, en el Beni 19, en Sucre a 15, en Potosí a 13 y en Tarija 
a 12. Datos, que si bien no están actualizados; vale la pena 
mencionarlos ya que nos permite tener una aproximación de lo que 
podría estar sucediendo con esta problemática. 

 

5. ¿POR QUÉ VIOLARON? 

Es una pregunta que con frecuencia nos planteamos y por lo general 
la respuesta es: "no sé", respuesta que nos deja con mayores 
interrogantes y preocupaciones. 

En una encuesta realizada en la ciudad de La Paz, tres de cada diez 
encuestados ante la pregunta de por qué cree que existen violadores, 
responden "no sé". El 16 por ciento de los encuestados siente que el 
alcoholismo encamina a las personas a cometer estos delitos, el 
15,7% piensa que los autores de las violaciones son desequilibrados 
mentales y el 14.17% opina que son drogadictos. 

Según los estudios realizados por Symons "La selección natural, 
favorece el empleo de la fuerza, para copular con la hembra". Por 
ello, para que ocurra una violación, no se requiere de una actitud 
incitante o provocativa de parte de la mujer, porque su sola 
presencia, puede incitar al deseo del varón, es así que el hombre 
tiende a buscar cópulas gratuitas e impersonales y por lo tanto existe 



 

 

la posibilidad de la violación. 

Dice Brownmiller que "por mandato biológico, el varón tiene la 
capacidad estructural para violar y la mujer tiene una vulnerabilidad 
para el mismo tipo"  

Por lo tanto de acuerdo a estos estudios estaríamos hablando de una 
predisposición biológica, donde el varón utiliza esa condición 
humana para cometer un acto delictivo como es la violación y un 
dominio sobre la mujer. 

Históricamente la tradición de este dominio del hombre sobre la 
mujer ha contribuido de manera poderosa en la predisposición a la 
agresión sexual, Pero es necesario que consideremos estos estudios 
con la gran limitación de que no sólo podemos pensar en una 
condición física y humana para fomentar este tipo de abuso, sino que 
más bien se entienda que existen otros factores estructurales que 
hacen que se den este tipo de delitos. 

6. ¿QUIÉNES SON LOS AGRESORES SEXUALES? 

Los estudios que se han realizado sobre los hombres que han 
cometido actos de violencia sexual se los ha hecho con violadores 
convictos y se los ha tratado de clasificar en las siguientes categorías 
propuestas por Gerbard y colaboradores:2 

a) Violadores Agresivos Típicos, con un fuerte componente sádico 
y gran hostilidad consciente o inconsciente hacia mujeres y que 
constituyen la tipología más común. 

 

 

2 ALZATE Helí: Sexualidad Humana, Bogotá-Colombia, 1987 

 



 

 

 

b) Violadores Amorales, que son individuos hedonistas 
irresponsables (sociópatas). 

c) Violadores Borrachos, pierden el control por causa de la 
intoxicación alcohólica. 

d) Violadores explosivos, los que actúan de manera súbita e 
impredecible. 

e) Violadores de Doble patrón o machistas, que clasifican a las 
mujeres en dos grupos: "Decentes", que son respetadas y las 
"indecentes", que se usan sexualmente a la fuerza si es necesario. 

f) Violadores deficientes mentales. 

g) Violadores psicóticos. 

h) Violadores de tipología mixta. 

 

Amir, otro investigador sobre los delitos sexuales y en específico de 
los agresores sexuales indica que existen tres tipos de violadores: 

 

a) Aquellos que realizan un acto violento como una manifestación 
de una idiosincrasia patológica o no. 

b) Aquellos en los cuales la violación es un refuerzo del rol 
psicosexual machista y sirve también de gratificación sexual. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

c) Aquellos en los cuales el acto de la violación es la expresión 
sociosexual machista. 

Groth, también hace una división de los violadores en tres clases: 

 

a) La prepotencia masculina. 

b) La cólera contra las mujeres. 

c) La libido, es decir, la sexualidad estaría al servicio de las 
necesidades sexuales. 

Estas investigaciones tipológicas se las ha realizado en violadores 
convictos y no así en aquellos no convictos, según los expertos estos 
últimos constituyen el grueso de quienes efectúan actos de agresión 
sexual y estos datos que hemos presentado resultan de relativa 
utilidad. Pero creo que es menester que en estos estudios realizados 
hay que destacar el hecho de que un factor o elemento de los muchos 
que pueda haber, la posición machista que asume un varón frente a 
una mujer o niño (a) o adolescente es de poder y dominio. 

El conocimiento profesional de abogadas, Psicólogas y sexólogos 
que trabajan en nuestro medio sobre la problemática de la violación 
y en específico del agresor sexual, nos parece fundamental tomarla 
en cuenta para tener otros criterios que enriquezcan esta 
investigación. 

En una entrevista realizada por el periódico la Razón el Dr. José Luis 
Harb, sexólogo, indico que un violador, no necesariamente es un 
anormal, una persona carente de razón y sentimientos; sino más bien 
personas que sufrieron alguna clase de traumas en su infancia. 

 

 



 

 

 

 

También plantea el síndrome "Vampiro", que implica que aquellas 
personas en su infancia, han sido manoseadas, abusadas e incluso 
violentadas sexualmente, cuando llegan a la adultez, intentan repetir 
ese hecho con una persona, como una forma de regresión. Cuando se 
revisa los historiales clínicos de los agresores sexuales, se encuentran 
que ellos mismos han manifestado; "… lo que a mi me hicieron a ti 
te lo haré…" 

En una entrevista realizada a la Lic. Marisol España, abogada de La 
Defensoría de la Mujer del Centro Juana Azurduy, respecto a los 
agresores sexuales nos dijo: ... "Los agresores sexuales son personas 
que tienen conflictos emocionales, también un problema de 
conducta, porque van en contra de un valor establecido por la 
sociedad, toman a la víctima por la fuerza, para ejercer un poder 
sobre la víctima y así prevalecer su derecho"… 

La Lic. Rita Vargas Psicóloga de la Casa Joven, señala las causas 
para que una persona sea agresor sexual y las características de 
personalidad de estos agresores. Desde su punto de vista profesional 
indica "… Los agresores sexuales pueden tener una estructura de 
personalidad perversa, es decir que hacen una transgresión de la ley 
y una de las causas para que se de esta situación es que no han tenido 
dentro de su familia una autoridad que lo encause, y que les haya 
posibilitado internalizar normas y leyes de conducta y puede ser que 
el padre y/o la madre hayan sido muy permisivos y hayan dejado que 
ellos mismos hagan su propia ley.... ". 

Cinthia Caballero, psicóloga de la Defensoría de la Niñez y 

adolescencia, respecto a los agresores sexuales, señala que; 

 

 



 

 

 

"...Las características del agresor sexual, pueden estar dadas por su 
afectividad inmadura, represión, prohibiciones y frustraciones de la 
infancia, que posteriormente llevan a desviaciones de la sexualidad, 
que se traducen en una agresión a un niño o a una mujer. En los 
rasgos de personalidad hallamos empatía muy pobre, poca relación 
con los demás, poca aceptación de sí mismos y esto les lleva a 
aislarse y asumir conductas que no están dentro de los parámetros 
de conducta aceptable... ". 

Todos estos criterios profesionales nos hacen concluir que depende 
mucho de la línea psicológica, psiquiátrica o profesional la que se 
maneje el problema del agresor sexual, para definirlo o tipificarlo 
pero lo evidente es que éstos tienen características específicas y 
particulares en cuanto a sus historias individuales, sus vivencias, a 
las maneras de actuar que llegando a plasmarse en una modalidad de 
personalidad. 

7. CAUSAS DE LA VIOLACIÓN 

Las causas o factores que determinan en el comportamiento del 
violador son diversos. Estos han sido objeto de muchos estudios que 
pretenden explicarlos y encontrar patrones comunes. Muchos 
autores/ as hacen depender las "causas" del propio violador. Entre 
las más nombradas tenemos: 
 

- Origen biológico de la agresión masculina. 
 

- El consumo de bebidas alcohólicas o drogas.  
 
- Ser enfermos mentales, psicóticos, sociópatas y/o sádicos. 



 

 

 

 

Según estudios varias de estas "causas" han sido ampliamente 
descartadas, ya que sólo una minoría de los casos estudiados 
presenta estos rasgos. 

Otra forma de explicar las "causas" que provocan el comportamiento 

del violador son aquellos que atribuyen al condicionamiento cultural 

machista de nuestra sociedad, que facilita y tolera la violencia 

sexual, como una forma más de control y poder masculino. 

También se menciona como factor coadyuvante la impunidad de la 

que gozan los violadores ante la justicia, permitiendo que en un gran 

porcentaje de ellos reinciden sin el menor temor a ser castigados. 

Otras de la causa erróneamente planteada que refuerza la 

potencialidad violatoria masculina, es la creencia mítica que las 

mujeres consciente o inconscientemente desean ser violadas y 

disfrutan del acto, lo cual es mantenido por muchos hombres y 

porque no decir de algunas mujeres. 

8. ASPECTOS SEXOLÓGICOS DE LA VIOLACIÓN 

Estudios realizados por Hinton y sus colaboradores, muestran que 

los violadores se excitan significativamente, más que los 

delincuentes no sexuales, Además investigaciones de Malamuth, 

indican que las fantasías de violación son estimuladas por la 

exposición de descripciones sexuales; hay diversos grados de 

susceptibilidad individual a los estímulos sexuales de naturaleza 

violenta, la pornografía sádica puede despertar la capacidad de 

agresión sexual en individuos predispuestos. 

 



 

 

 

 

En ciertos estudios realizados con violadores, estos presentan 
disfunciones sexuales (disfunción erectiva, orgasmo prematuro, 
etc.). 

 

9. GLOSARIO 

Para tener una comprensión precisa de la información que contiene 
la investigación, es necesario dar una explicación conceptual de cada 
uno de los términos, empleados en el documento. 

1. Agresividad. 

Es la tendencia o conjunto de tendencias, que se actualizan en 
conductas reales o fantasmáticas, dirigidas a dañar al otro, destruirlo, 
contrariarlo y humillarlo. La agresión puede adoptar modalidades 
distintas de la acción motriz violenta o destructiva. 

La agresividad actúa precozmente en el sujeto y se relaciona con la 
sexualidad, con el sadismo y el masoquismo. 

2. Aislamiento. 

Es un mecanismo de defensa típico de la neurosis obsesiva, que 
consiste en aislar un pensamiento o un comportamiento de tal forma, 
que se rompan sus conexiones con otros pensamientos o con el resto 
de la existencia del sujeto. 

 

 

 

 



 

 

 

 

3. Ambivalencia. 

Es la presencia simultánea con relación a un mismo objeto, de 
tendencias, actitudes y sentimientos opuestos, especialmente amor-
odio. 

La ambivalencia afectiva es un mecanismo defensivo que se 
establece en los pares antitéticos de amor - odio, exhibicionismo-
voyeurismo. 

 

4. Aparato Psíquico. 

Llega a constituir una organización interna, que implica una sucesión 
temporal y está formado por distintos sistemas. La palabra Aparato 
sugiere la idea de una tarea o trabajo y la función es la de mantener 
a un nivel lo más bajo posible la energía interna del organismo, se 
da la diferenciación de subestructuras, es decir del yo, super yo, ello 
o bien inconsciente, preconsciente y consciente. 

 

5. Autoerotismo. 

En un sentido amplio, es la cualidad de un comportamiento sexual, 
en la cual el sujeto obtiene satisfacción sexual, recurriendo 
únicamente al cuerpo, sin objeto exterior, en este sentido se habla de 
masturbación, como un comportamiento autoerótico. 

Específicamente esta cualidad de comportamiento sexual infantil 
precoz, se realiza mediante una pulsión parcial, ligada al 
funcionamiento de un órgano o la excitación de una zona erógena, 
que encuentra satisfacción en el mismo lugar es decir : 

 



 

 

 

Sin recurrir a un objeto exterior. 

Sin referencia a una imagen unificada del cuerpo. 

• Cuando nos referimos a la zona erógena lo hacemos al 
revestimiento cutáneo-mucosa susceptible de ser asiento de una 
excitación sexual  zona oral, anal, útero-genital, pezón. 

6. Complejo de Castración. 

Está centrado en la fantasía de castración, la cual aporta a la 
respuesta al enigma que plantea el niño. La diferencia anatómica de 
los sexos ( presencia, ausencia del pene). 

El efecto del complejo de castración en el niño y en la niña es 
diferente. El niño teme a la castración, como la realización de una 
amenaza paterna en respuesta a sus actividades sexuales, lo cual le 
provoca una intensa angustia de castración. En la niña la ausencia 
del pene es sentida como un perjuicio sufrido que intenta negar o 
compensar o reparar. 

El complejo de castración guarda íntima relación con el complejo de 
Edipo y más específicamente con la función prohibitiva y normativa, 
la situación del complejo de castración en relación al complejo de 
Edipo es destinada a los dos sexos: en la niña abre la búsqueda, que 
le conduce a ser el pene paterno, lo que constituye la entrada al 
Edipo. 

En el niño señala la crisis terminal del Edipo, al prohibir 

al objeto materno, la angustia de castración inaugura en el niño el 
periodo de latencia y precipita la formación del Super Yo. 

 

 

 



 

 

 

7. Complejo Edípico. 

Es el conjunto organizado de deseos amorosos y hostiles que el niño 
experimenta respecto a sus padres: en su resolución positiva, el 
deseo de muerte del rival que es el personaje del mismo sexo y deseo 
sexual hacia el personaje del sexo opuesto. En su forma negativa se 
presenta a la inversa amor hacia el progenitor del mismo sexo y odio 
y celos hacia el progenitor del sexo opuesto. 

Desde Freud esta fase edípica es vivida entre las edades de tres años 
y cinco años y su declinación señala la entrada de la fase de latencia. 
Se experimenta una revivencia durante la pubertad y la superación 
con mayor menor excito dentro de un tipo particular de relación de 
elección de objeto. 

Se debe considerar que el complejo de Edipo desempeña un papel 
fundamental en la estructuración de la personalidad y orientación del 
deseo humano. 

8. Contenido Latente. 

Es el conjunto de significaciones de una producción inconsciente, 
una vez descifrado, aparece como una organización de 
pensamientos, un discurso expresando uno o varios deseos. 

9. Contenido Manifiesta. 

Se habla de contenido manifiesto de toda producción verbalizada, 
hace referencia al conjunto de lo hablado. 

 



 

     

10. Defensa. 

Es el conjunto de operaciones cuya finalidad consiste en reducir o 
suprimir toda modalidad susceptible de poner en peligro la 
integridad y la constancia del individuo biopsicosocial; Es el Yo que 
se constituye como la instancia que encarna esta constancia y busca 
mantenerla. 

11. Deseo. 

El deseo nace de la separación entre la necesidad y la demanda, es 
irreductible a la necesidad, puesto que su origen no esta con relación 
a un objeto real, independiente del sujeto, sino con la fantasía, es 
irreductible a la demanda por cuanto intenta imponerse sin tener en 
cuenta el lenguaje y el inconsciente del otro. 

12. Eros. 

Término que significa amor y que se la designa como un conjunto 
de pulsiones de vida, y se opone a las pulsiones de muerte. 

13. Escena Originaria. 

Se refiere la escena de la relación sexual de los padres, la cual ha 
podido ser observada o bien fantaseada por el niño, este interpreta 
como un acto de violencia por parte del padre. Por lo tanto, el coito 
es interpretado como una agresión del padre dentro de una relación 
sadomasoquista, provocando una excitación sexual en el niño y al 
mismo tiempo proporciona una base de angustia de castración. 

 

 

 



  

 

 

14. Fálica. 

Se ha utilizado la expresión de mujer fálica en un sentido figurado, 
para calificar a una mujer que presenta fuerte rasgos de carácter, por 
ejemplo una mujer autoritaria. 

15. Fantasía. 

La fantasía guarda estrecha relación con el deseo; aunque su relación 
es mucho más compleja; fantasía implica, una formación y actividad 
imaginaria. Se presenta bajo distintas modalidades, fantasías 
consientes y/o sueños diurnos, fantasías inconscientes que descubre 
el análisis, como contenido manifiesto o latente. 

16. Fijación. 

Se refiere al modo de inscripción de ciertos contenidos 
representativos (experiencias, imagos, fantasías) que persisten en el 
inconsciente en forma inalterada y fijadas a la pulsión. 

17. Formación Reactiva. 

Es uno de los mecanismos de defensa psíquicos que se emplea, cada 
vez que el Yo se encuentra amenazado. Esta actitud o hábito opuesto 
a un deseo reprimido y que se ha constituido como reacción contra 
éste. 

Desde el punto de vista clínico esta formación pude adquirir valor 
de síntoma y pude presentarse con rigidez y de manera compulsiva. 

 

 

 



 

 

 

18. Frustración. 

Se la define como la condición del sujeto que ve rehusado o rehusa 
la satisfacción de una demanda pulsional. Por otro lado, este término, 
indica que el sujeto es frustrado pasivamente en el sentido de 
privarse de renunciar. 

 

19. Ideal del YO. 

El ideal del Yo constituye un modelo al que el sujeto intenta 
adecuarse, también es una instancia de la personalidad que resulta de 
la convergencia del narcisismo y de las identificaciones con los 
padres, con los sustitutos y con los ideales colectivos. Está 
interiorizada en forma de una instancia psíquica particular, instancia 
de censura y de auto observación, de esta manera se da entre el Super 
Yo y el ideal del Yo una relación estructural, el Super Yo 
corresponde a la autoridad y el ideal del Yo a la manera en la que el 
sujeto debe comportarse para responder a lo que espera de la 
autoridad. 

20. Idealización. 

La identificación con el objeto idealizado contribuye a la formación 
y al enriquecimiento de las instancias llamadas ideales de la persona, 
Yo ideal, ideal del Yo. Este proceso psíquico, lleva a la perfección 
las cualidades y el valor del objeto, éste es engrandecido y exaltado 
psíquicamente, idealización especialmente de los padres. 
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21. Identificación. 

Es un proceso psicológico mediante el cual un sujeto asimila un 
aspecto, una propiedad, un atributo del otro y se transforma total 
o parcialmente sobre el modelo de éste. Es así que la personalidad 
se constituye y se diferencia, mediante una serie de 
identificaciones. 

La identificación se efectúa con objetos, personas, rasgos de 
persona, objetos parciales. 

 

22. Identificación con el Agresor. 

Es un mecanismo de defensa aislado, el sujeto enfrentado a un 
peligro exterior, se identifica con su agresor, ya sea reasumiendo 
por su cuenta la agresión en la misma forma, ya sea imitando 
física o moralmente a la persona del agresor, o adoptando ciertos 
símbolos de poder, donde la agresión es dirigida al exterior y más 
adelante pudiendo constituirse en forma de autocrítica. 

23. Identificación Proyección. 

Término que designa un mecanismo que se traduce por fantasías, 
en las que el sujeto introduce su propia persona, en su totalidad o 
en parte, en el interior del objeto para dañarlo, poseerlo y 
encontrarlo. En muchos casos puede que el Yo se halle debilitado 
y empobrecido amenazando perder partes buenas de sí mismo, es 
por eso que se da la búsqueda de una instancia como el Ideal del 
Yo, que podría convertirse en el exterior del sujeto. 

 



 

 

24. Inconsciente. 

El inconsciente es una noción tópica y dinámica, donde se ha 
demostrado que lo psíquico no es reducible a lo consciente y que 
ciertos contenidos, solo se vuelven accesibles a la consciencia, una 
vez que se ha superado las resistencias, se admite considerar que el 
inconsciente está estructurado por un lenguaje que contiene 
mecanismos y posiblemente una energía especifica. 

En un sentido tópico la palabra inconsciente está constituido por 
contenidos reprimidos, a los que ha sido rehusado al sistema pre 
consciente, consciente, por la acción de la represión. 

25. Mecanismos de Defensa. 

Los mecanismos de defensa son empleados por el Yo, el fin 
defensivo puede emplearse para las más variadas actividades, 
fantasía, actividad intelectual y como la defensa no sólo puede 
afectar a las pulsiones, sino también a todo aquello que puede 
suscitar angustia, emociones, situaciones, exigencias del super Yo, 
estos mecanismos son, represión, regresión, formación reactiva, 
aislamiento, anulación retroactiva, proyección, introyección, 
vuelta hacia la propia persona, transformación en lo contrario, 
sublimación, y otras. 

26. Negación. 

Es uno de los mecanismos de defensa primitivos y es un 
procedimiento en virtud del cual el sujeto se defiende negando 
pensamientos y sentimientos. 

 

 



 

 

 

27. Proyección. 

Desde el punto de vista psicoanalítico, es una operación por 
medio de la cual el sujeto expulsa de sí y localiza en el otro, 
cualidades, sentimientos, deseos, incluso objetos, que no 
reconoce o que rechaza de sí mismo, se trata de una defensa de 
origen arcaico, que se la ve en la paranoia, pero también en 
algunas formas de pensamiento normales como la superstición. 

28. Pulsión. 

Es un proceso dinámico que consiste en un empuje, que hace 
tender a un organismo a un fin, que tiene su fuente en una 
excitación corporal, su fin es suprimir su estado de tensión, que 
reina en la fuente pulsional, gracias al objeto la pulsión puede 
alcanzar su fin. 

29. Regresión. 

La regresión se la designa como un retorno en sentido inverso y 
ésta se da a lo largo de una sucesión de sistemas psíquicos. 

30. Super Yo 

Es una de las instancias de la personalidad, su función es 
comparable a la de un juez o un censor con respecto al Yo, es una 
consciencia moral de auto observación, clásicamente se la define 
como el heredero del complejo edípico, se forma por 
interiorización de las exigencias y prohibiciones parentales. 



 

 

 

 

 

 

 

CAPÍTULO IV 

PRESENTACIÓN DE CASOS 



 

 

 

 

Para la investigación se trabajó con sujetos que se hallan en la 
cárcel por el delito de violación, con la tipificaciones de violación 
agravada y corrupción de menores, dos de ellos sin sentencia 
porque se halla en tramitación su proceso y dos con sentencias de 
6 y 10 años. 

El hecho de estar detenidos en la cárcel, se debe a que la 
indagatoria del Juez de instrucción en lo penal ha encontrado 
indicios de culpabilidad en la comisión del delito de violación. 

En los cuatro casos estudiados y analizados hallamos que ninguno 
de ellos admite haber cometido el delito de violación, 
argumentando, por el contrario, que se encuentran detenidos 
injustamente. 

En el relato de los hechos por los cuales son acusados: se 
encuentran varios datos diferentes en comparación a la primera 
declaración informativa en la Policía Técnica Judicial (P. T. J.) y a 
la indagatoria del Juez. También es importante mencionar que en 
uno de los casos la historia de los hechos se encuentra totalmente 
distorsionada. En las conclusiones de nuestra investigación 
retomaremos estos aspectos. 

CASO N 
O 

1. 

Joven de 18 años, que violó a mujer adolescente de 17 años, 
conjuntamente con otros muchachos de la misma edad. 



 

 
N.N. indica que esta acusación es falsa y que él se halla en la cárcel 
injustamente. En su testimonio tenemos que... "Se hallaba 
estudiando en segundo de secundaria y era el festival de su 
establecimiento educativo y una de las muchachas del colegio lo 
invito a que se sacaran unas fotografías, después del festival. 
Conjuntamente con unos amigos se retiraron a tomar bebidas 
alcohólicas durante toda la noche, se recogió a su casa y la sorpresa 
fue que lo detuvieron por la acusación de violación. Fue a declarar 
a la policía y ahora se halla en la cárcel, de donde sale a sus 
audiencias para defender su causa"… 

Se halla desde hace un año y medio en la cárcel, esperando a que 
se compruebe su inocencia. 

1. ANTECEDENTES FAMILIARES 

N.N. Proviene de un hogar de bajos recursos económicos, de una 
familia numerosa donde las relaciones interpersonales se 
encuentran caracterizadas por la ausencia de comunicación, los 
valores y principios no predominan en la vida diaria y en la 
cotidianidad de los miembros; el esfuerzo intelectual e individual 
tampoco es de interés del grupo. 

Los padres tienen una convivencia de 30 años, en el que se 
encuentran conflictos de pareja que se traducen en vivencias de 
violencia física entre ellos. 

2. HISTORIA DE VIDA PERSONAL 

Los padres de N.N. no planificaron la llegada de éste al núcleo 
familiar, sin embargo llegó a constituir parte de la familia. Su desa-



 

 

 

 

rrollo evolutivo presentó algunas deficiencias en su evolución 
física como intelectual y adaptativa. Tuvo déficit con relación al 
control de esfínteres tanto anal como vesical. A partir de sus siete 
años de edad su hermana mayor se encargó de enseñarle a controlar 
sus esfínteres. Su recuerdo es vago en relación a los castigos físicos 
que recibía por este retraso. A los 8 años no podía vocalizar las 
palabras correctamente, razón por la que recibió el apodo de "gua 

guachado"3, situación que lo hacia sentir muy mal (refiere en la 
entrevista). 

Desde pequeño ingresó al jardín de infantes donde presentó algunos 
problemas para adaptarse, porque, si bien lograba tener amigos, 
también estaba en constantes peleas, ahora recuerda cierta 
incomodidad de permanecer en ese jardín de infantes. 

En su infancia sus padres tenían una relación difícil, peleaban 
constantemente, uno de sus recuerdos más fijos es "mi papá golpeó 
a mi mamá hasta dejarla en el piso". 

De niño era muy obediente, sus padres no le dejaban salir y lo 
controlaban de manera rigurosa pero desde sus 12 años, cambió 
totalmente de conducta empezando a comportarse de manera 
desobediente, estableció relación con un grupo de amigos con los 
cuales consumía bebidas alcohólicas, dejó de asistir de manera 
regular al colegio, participaba de fiestas y las más de las veces no se 
recogía a la casa a dormir, su grupo de amigos se constituyó en un 
lugar y ambiente donde se sentía bien, además podía confiarles todas 
sus intimidades, cosa que no llegó a establecer con su familia. 
 

 
3 Guaguachado: Término utilizado en el léxico popular que significa, posición infantil del 

sujeto. 

 



 

 

  

 
De la sexualidad de su infancia, no tiene muchos recuerdos, sólo 
que iba al baño con sus hermanos y algunas veces con los amigos, 
a los 14 años de edad tuvo su primera relación y a los 15 años su 
vida sexual fue más activa, puesto que tenía relaciones sexuales con 
sus enamoradas o amigas. 

 

Con relación a su estado de salud, estuvo hospitalizado  por una 
caída en la que sufrió un golpe en la cabeza, se realizó los estudios 

neurológicos necesarios donde no se encontró ningún daño 
orgánico. 

 

Actualmente sus vínculos con su familia se hallan deterioradas, los 
padres han perdido toda comunicación con él. 

3. ESTUDIO DEL CASO CON RELACIÓN A LAS PRUEBAS 
PSICOLÓGICAS QUE SE EMPLEARON EN LA 
INVESTIGACIÓN 
3.1 TEST DE LA FIGURA HUMANA (D.F.H.) 

El comportamiento que desplegó durante la realización de la prueba 
fue de marcada ansiedad y nerviosismo, indica que no sabia dibujar; 
al concluir la representación ponía interés por agregar detalles a la 
figura, lo que dio   lugar a que tardara en realizar el dibujo. 

Los rasgos de personalidad que se hallaron en esta prueba son los 
siguientes: 



 

 

 

• Movimientos rígidos 

• Serios y hondos conflictos sobre los cuales mantiene un 
control rígido y frágil  

• Tendencias agresivas y sentimientos compensatorios de 
debilidad o indecisión  

• Expresa dificultades en el contacto 

• Sentimientos de culpa por actividades manipuladoras 
(masturbación) 

• Su agresividad le hace actuar con rapidez, impulsividad y 
decisión 

• Necesidad de protegerse de la presión social  

• Fuerte impulso de aparecer socialmente enérgico y dominante 

• Miedo a asumir responsabilidades 

• Rasgos de desdén, arrogancia y duda 

• Susceptible a la ofensa y resistente a la autoridad 

• Desorden sexual 

• Temor a la castración por causa de prácticas onanísticas o 
masturbatorias 

• Expresiones de poder y perfección física 

• Características de robo 

• Actitudes de dependencia maternal 

• Preocupación sexual 

• Ideas de referencias sospechosas 

• Conductas inadaptadas  

• Preocupación excesiva 

• Frialdad afectiva 

• Agresividad parcialmente reprimida, ironía, impulsividad 

• Mecanismos de defensa de evasión e intelectualización 

• Proclive a entrar en estados de ansiedad profundos 

• Rasgos obsesivos, perversos y paranoicos 

 



 

•  

 

 
N.N. se identifica con su propio sexo masculino y con las 
relaciones heterosexuales, presenta valorización de su propio Yo y 
su auto estima está ligada a la virilidad, sin embargo estas 
características llegan a una exagerada sobrevaloración haciéndole 
asumir una actitud omnipotente. 

Por ello, presenta dificultades de establecer relación con el medio 
social al que ve como una amenaza. Se puede identificar con un 
grupo pero donde él ejerza una autoridad, utiliza la ironía y descali- 

descalifica las cualidades positivas de otros a través de la burla y 
las va anulando en una actitud perversa, reniega de la autoridad. 

Reprime su agresión en algunos momentos, pero también saca su 
agresión y no puede llegarla a controlar. Sus afectos, principios y 
valores son intercambiables por un plus económico, cuyas 
proyecciones al futuro se traducen en esta condición. 

 

3.2 TEST DE LA FAMILIA 

 
El comportamiento durante esta prueba gráfica, indicó   ansiedad, 
racionalizaciones de no poder dibujar o bien, el hecho de que en su 
familia son muchos integrantes. En algunos dibujos mostró mayor 
interés que en otros, él no se representó en las gráficas. 

En este test gráfico encontramos indicadores de personalidad tales 
como: 

 

• Expansión vital y fácil extroversión de las tendencias (agresivas, 
sexuales) 

 

 



 

 

 

 

• Audacia, violencia, liberación instintiva 

• Fuerza contenida, hasta inhibida, centrada en su interior 

• Expansión reaccional, cuyo exceso indicaría un desequilibrio 

• En sus fantasías ha compensado la deficiente estimación de sí 
mismo, por la imagen propia de un individuo agresivo y 
socialmente dominante 

• El impulso a la fantasía, es fuerte, se halla atrapado en su propio 
narcisismo (ególatra)  

• Actitud socialmente agresiva 

• Desdén, arrogancia, duda 

• Desorden sexual 

• Temores a la castración 

• Practicas onanísticas 

• Aspiración a fascinar 

• Los lugares de conflicto marcados con mayor intensidad son 
zonas vaginales y sexuales 

• Indicadores de culpabilidad referida al robo y a la 
masturbación 

 

N.N percibe a su familia desintegrada, los lazos de afectividad 
están basados en la agresividad. La figura materna no se 
encuentra reconocida por él y le produce angustia porque le crea 
sentimientos de abandono, se identifica con el hermano menor, 
como un Ideal del Yo que le posibilite recuperar cualidades 
positivas que él no reconoce a sí mismo y al mismo tiempo le da 
la posibilidad de tener un lugar en la familia. El padre es visto 
como una autoridad rígida y de control, algo que él no soporta y 
no acepta. 



 

 

 

En su deseo, demanda que las figuras parentales se constituyan en 
referentes afectivos-amorosos y por lo tanto lograr un ambiente 
placentero. Sus mecanismos de defensa son la anulación y 
compensación. 

3.3 TEST DESIDERATIVO 

 En este test verbal, mostró una conducta de mayor ansiedad y 
nerviosismo, tardando en responder a las preguntas  del 
instrumento. 

 

En este test se incremento la ansiedad persecutoria, su Yo que 
recibe influencias exteriores tuvo que realizar cambios 
reparadores ante el peligro de la muerte. 

 

N.N proyecta que, lo que desearía conservar es el afecto, el poder, 
ser reconocido y así su ideal del Yo se hallaría valorizado en su 
YO real. Lo que quisiera perder es maldad, agresión y no morir 
para conservarse omnipotente. 

 

Tiende a mayor idealización y peyoratización lo que indica su 
fragilidad Yoica. Tiende a mantener disociados y controlados los 
aspectos idealizados y persecutorios para evitar su 
desorganización, deposita uno de los aspectos disociados en el 
mundo externo y luego controla este aspecto para evitar que el Yo 
lo integre y se desorganice, se teme por el Yo y su integridad. 

  

Los mecanismos de defensa son: Formación reactiva, 
identificación introyectiva, aislamiento, evasión, disociación. 



 

 

3.4 TEST DE APERCEPCIÓN TEMÁTICA 

La conducta desplegada fue, al principio, de resistencia, 
indicando que no sabía contar historias y le sería muy difícil 
responder a las mismas. Algunas láminas se constituyeron en 
movilizadoras para el sujeto: Las láminas 8, 10, 13 y 16. 

El análisis continuará comentando las diferentes láminas del test, 
haciendo hincapié en los contenidos latentes de la personalidad: 

Lámina 1 

 

Hallamos preocupación por el logro de sus aspiraciones, 
sentimientos de soledad y frustración. 

 

Lámina 2 

 

Actitud maníaca ante la adaptación, alusión a la maternidad y 
aspiración profesional. 

 

Lámina 3 

 

Indicadores de depresión, sentimientos de rechazo por   parte de 
la familia. Mecanismo de defensa, la represión. 

 

Lámina 4 

 

Inestabilidad emocional, dependencia afectiva, conflictos 
maritales por parte de la familia de origen, sentimientos  de 
abandono, dificultades en sus actitudes frente a las mujeres y al 
sexo. 



 

 

 

Lámina 5 

 

Sentimos de abandono y culpa, fantasía de muerte, depresión. 
Deposita en el otro la agresión. 

 

Lámina 6  

 

Necesidad de apoyo y consejo.  

 

Lámina 7  

 

Tendencias agresivas del sujeto; miedo, temor a la castración. 
Indicadores de depresión, miedo a la muerte.  

 

Lámina 8  

 

Refleja a un sujeto enérgico, problemas de adaptación, 
agresividad reprimida y manifiesta.  

 

Lámina 9  

 

Conflictos amorosos y sexuales, agresión dirigida a la figura 
femenina, agresión sexual a ella, sentimientos de culpa, búsqueda 
de perdón, pero la anula por sentimientos ambivalentes de amor 
y odio.  

 

Lámina 10  

 

Ideas de fantasía que hacen alusión a sus sentimientos y afectos 
de amor y odio que los dirige al entorno social, haciendo que 
predomine la hostilidad y agresividad como un medio de control  



 

 

 

 

 

 

 

 

Refleja tendencias 
exhibicionistas y  

Lámina 11 

 

Sentimientos de estar observado, mirado. El amor y odio fluctúan 
como afectos ambivalentes.  

 

Lámina 13  

 

Hostilidad a la figura femenina, conducta compensatoria, 
sentimientos de odio sublimados hacia la madre y sus 
representantes femeninos. Mecanismo de defensa, la ra- 
cionalización.  

 

Lámina 14  

 

Proyección de abuso sexual, violación, agresividad y erotismo 
con relación a la figura femenina, poca capacidad de elaborar 
duelo, es decir, aprender a aceptar la muerte. Poco tolerante a la 
frustración.  

 

Lámina 15  

 

Nuevamente, fuerte agresividad sexual a la figura femenina hasta 
destruirla aniquilarla, castigarla, sentimientos de culpa e ideas de 
persecución. Poca capacidad de elaborar pérdida.  

 

Lámina 16  

 

Mecanismo de defensa de negación, frente al ataque a su Yo, 
recurre a este mecanismo defensivo 



 

 

 

 

 

 

Lámina 17  

 

Tendencias exhibicionistas, preocupación masturbatoria, miedo 
a la amenaza de castración.  

 

Lámina 18  

 

Le despierta miedos, ansiedades y culpas, para ello distorsiona la 
percepción, trata de negar esta situación que le moviliza. 

 

Lámina 19  

 

Refleja tendencias exhibicionistas y voyeuristas, con fijación en 
la actividad y pasividad (amor/odio) en sus relaciones afectivas.  

 

Lámina 20  

 

Sentimientos de culpa y ansiedad. A partir de lo anterior 
podemos concluir que N.N. ha internalizado los conflictos 
conyugales de sus padres, (relaciones hostiles) se siente 
rechazado por la familia, sus sentimientos giran entorno a el 
abandono, soledad, frustración, culpa, odio, de estar observado. 
Entra en estados de ansiedad, ideas de persecución e indicadores 
de depresión Presenta tendencias e impulsos agresives, que los 
manifiesta en su conducta o bien los llega a reprimir, muestra una 
actitud enérgica, para encubrir su frágil auto estima y además pa- 



 

 

 

 

 

 

misma. La relación 
de las figuras  

ra controlar su entorno social al cual le cuesta adaptarse. 

 

Presenta conflictos sexuales, amorosos y una fuerte agre- 
sividad a la figura femenina, hasta destruirla, aniquilarla, 
castigarla, lo que genera sentimientos de culpa. En una de las 
láminas llega a proyectar el abuso sexual cometido, donde se 
ve impregnado de agresividad y erotismo con relación a la 
figura femenina.  

 

4.SÍNTESIS DIAGNÓSTICA POR ÁREAS CON  
RELACIÓN A LAS PRUEBAS PROYECTIVAS 
APLICADOS EN LA INVESTIGACIÓN  

 

4.1 ÁREA FAMILIAR  

 

Se siente rechazado por el entorno familiar, la madre para él, 
es un referente que no se ha constituido en una imagen afectiva 
y por ello ha internalizado sentimientos de abandono que hace 
que fluctúe en dos tipos de afectos de amor y odio, que van 
dirigidos a la figura femenina que inviste a la figura de la 
madre, pero al mismo tiempo de- manda afectividad de la 
misma y hace que sea dependiente de esta figura. La autoridad 
paterna para N.N. le produce angustia por- que es percibida 
como hostil lo que hace que reniegue de la misma. La relación 
de las figuras paternales está basada en vínculos de violencia y 
hostilidad, por lo tanto generadores de agresividad. Relaciones 
que han repercutido en la vida psíquica de este. 



 

 

 

 

 

 

 

4.2 ÁREA DE LA AFECTIVIDAD Y LA VIDA 
EMOCIONAL  

 

Los afectos de N.N. son ambivalentes de amor y odio, que se 
centralizan y nacen con relación a la figura materna y se 
desplazan con relación a las figuras femeninas, siendo que la 
hostilidad vaya dirigida a esta representación. Cuando hablamos 
de esta ambivalencia estamos pensando en esta lucha de amar y 
odiar; precisamente, esto hace que inconscientemente sea 
dependiente de la figura materna. Para mitigar la angustia y los 
sentimientos de culpabilidad utiliza este mecanismo defensivo de 
la ambivalencia.  

 

La inestabilidad emocional es la condición básica para que él 
tenga dificultades en la adaptación a un medio social haciendo 
que se sienta observado por este entorno y hasta perseguido, para 
ello busca identificarse con un grupo social reducido, con 
carencias y emblemas similares a él, pero la condición es que el 
ejerza su ley y poder, porque el someterse a una autoridad es 
recordar el ejercicio de poder que el referente paterno lo hacía 
sobre él movilizando los sentimientos de persecución (rasgos 
paranoides).  

 

La compensación, por la debilidad, inseguridad, indecisión, hace 
que tenga el fuerte impulso a aparecer social- mente enérgico y 
dominante, utiliza el desdén, la arrogancia en sus vínculos 
interpersonales, estableciendo sus relaciones con una frialdad 
afectiva. El poco control de sus impulsos hace que reaccione con 
agresividad hacia su entorno. 



 

 

 

En su historia de vida la aplicación de rigidez impartida por el padre, 
en su educación, el retraso en el aprendizaje del control de esfínteres 
y la carencia en la vocalización de su lenguaje ha producido en su 
vida psíquica conflictos emocionales, adaptativos y afectivos. 

4.3 ÁREA DE LA SOCIABILIDAD 

N.N., presenta dificultades para adaptarse al contacto social. Tiene 
la necesidad de protegerse de la presión social, por ello busca 
identificarse con grupos pequeños para que él pueda ejercer 
autoridad y autonomía porque se resiste a los mandatos. 

4.4 ÁREA COMPORTAMENTAL 

La conducta de N.N. presenta características de entrar a estados de 
marcada ansiedad, su agresividad le hace actuar con impulsividad y 
rapidez. Despliega conductas enérgicas y dominantes, sus rasgos son 
de actitudes de desdén y arrogancia. 

4.5 ÁREA DE LA SEXUALIDAD 

Los recuerdos de la sexualidad se hallan reprimidos en el contenido 
manifiesto, pero a nivel del contenido latente, encontramos lugares 
de conflicto sexual que se hallan marcados con mayor intensidad, 
como son las zonas vaginales, donde muestra fuertes pulsiones 
sexuales y agresivas, lo que hace que se de una liberación instintiva. 
También hallamos indicadores de culpabilidad referidas a la 
prácticas onanísticas o masturbatorias lo que genera preocupación 
sexual, la marcada masturbación de índole compulsivo podría 
hacernos pensar en un desorden sexual. 

 



 

 

 

 

4.6 ASPECTOS DEL YO 

 

N.N. tiene un Yo frágil, recibe influencias modificadoras, que 
produce cambios reparadores, es decir, que frente a su indecisión, 
inseguridad, etc. muestra agresividad, y conductas enérgicas, 
buscando así reconocimiento y afecto, teme a la muerte y trata de 
conservar la vida a través de su omnipotencia: "si me atacas me 
convierto en oro, te seduzco, me vuelvo poderoso y te domino". 

La búsqueda del reconocimiento está ligada, con su ideal del Yo, 
que se encuentra valorizada en su Yo real de manera distorsionada, 
el identificarse con su hermano es recuperar cualidades positivas 
que las descalifica, porque significa responder al super Yo, por lo 
tanto a la autoridad, ley que no la acepta y la reniega y sólo acepta 
el regir autoridad en su grupo de identificación. 

 

4.7 RASGOS DE PERSONALIDAD 

En los rasgos de personalidad encontramos tendencias agresivas, 
susceptibilidad a la ofensa, resistencia a la autoridad, ironía, 
impulsividad, ideas de referencia sospechosas, agresividad 
reprimida. Es proclive a entrar en estados profundos de ansiedad. 

La deficiente estimación de sí mismo ha compensado con una 
imagen agresiva y socialmente dominante. 

 

 



 

 

 

Sus indicadores son de depresión, fantasías de muerte y problemas 
de adaptación. 

En sus rasgos de personalidad encontramos el predominio del cuadro 
de neurosis obsesiva y paranoia. 

 

Los mecanismos de defensa que emplea para proteger su Yo, son: 

• Formación reactiva. 

• Evasión. 

• Represión 

• Aislamiento. 

• Disociación. 

• Identificación proyectiva. 

CASO N
O 

2. 

 

Adolescente de 17 años que cometió violación a un niño de 9 años. 

Dentro del relato de los hechos, según la versión del entrevistado, 
tenemos"... que está acusado por la violación de su enamorada de 14 
años, donde ese día conjuntamente con varios amigos tomaron 
bebidas alcohólicas, esa noche tuvo relaciones sexuales con su 
enamorada la cual no se recogió a su casa a dormir, al día siguiente 
los policías lo detuvieron con la acusación de haber violado a la 
misma. 

 

 



 

 

Dentro de los datos que se tiene se indica que N.N. violó a un niño 
de 9 años de edad. Se encuentra en la cárcel  hace un año y no tiene 
sentencia. 

 

1. ANTECEDENTES FAMILIARES 

 N.N. proviene de un hogar de seis miembros, con una economía 
media, sus relaciones comunicacionales al interior de la familia son 
escasas; las relaciones vinculares  entre la pareja se basan en 
conflictos de violencia física y psicológica, ambos cónyuges han 
pasado por situaciones de separación y posibles estados de 
divorcio. Otra característica es que el padre tiene el hábito del 
consumo de bebidas alcohólicas. 

 

2. HISTORIA DE VIDA PERSONAL 

Los antecedentes que tiene N.N. de su nacimiento y de cómo fue 
concebido son pocos y vagos, lo que si tiene como presente, es el 
hecho de que su padre lo negó como hijo ..."Siempre fui un 
hijo negado por mi papá, por esa razón nunca me quiso"… 

 

 

 

 

 

 

Otro de los detalles de su vida es el hecho que hasta los 6 años de 
edad chupeteaba el dedo de su mano. 

 

Su desarrollo evolutivo físico e intelectual no presentó, 
aparentemente, deficiencias. Hasta los 5 años de edad no controló 
sus esfínteres anal y vesical, esta situación dio lugar al maltrato 
físico y psicológico que impartía su padre sobre él (jalones de oreja, 
golpes en la cabeza, insultos). 



 

 

 

La relación afectiva y comunicacional con su entorno familiar se 
traduce con el padre en una ausencia de comunicación a través de 
castigos físicos (golpes con trenzados y cables en el cuerpo). N.N. 
respondió a esta relación con rebeldía y con conductas contrarias. 
Dijo: "...me volví caprichoso, no hacia caso en nada... " 

La relación con la madre fue de mayor afectividad y demostraciones 
de cariño '...mi madre me comprendía siempre, me besaba, me 
abrazaba, incluso me ha socapado de las llegadas a mi casa a altas 
horas de la noche... ". 

Para N.N no ha sido fácil relacionarse con el medio social, desde 
pequeño fue un niño solitario; pudo tener confianza con una sola 
amiga, a quien podía contar sus secretos. 

 

3. ESTUDIO DE CASO CON RELACIÓN A LAS PRUEBAS 
PSICOLÓGICAS QUE SE EMPLEARON 
EN LA INVESTIGACIÓN 

3.1. TEST DE LA FIGURA HUMANA (D.F.H.) 

En la aplicación del test gráfico mostró nerviosismo, tensión y 
ansiedad, en sus verbalizaciones indicó un rechazó a las figuras 
homosexuales, que manifestó en el transcurso de la evaluación. 
Cuando se le indicó la consigna, trató de evadir la misma indicando 
de que no sabia dibujar y preguntó si podía copiar o calcar. 

Los rasgos de personalidad que se hallaron en esta prueba gráfica 
son los siguientes: 



 

 

 

 

 

• Resistencia a proyectarse  

• Miedo a ser descubierto 

• En sus relaciones interpersonales existe un predominio de 
superficialidad 

• La cautela y la hostilidad caracterizan sus contactos sociales 

• En su fantasía compensa su deficiente estimación de sí mismo 

• Rasgos regresivos  

• Dificultades sexuales 

• Inclinaciones homosexuales 

• Refleja refinamiento y cuidado personal 

• Reacciona a la crítica y a la opinión social 

• Posición cautelosa, sospechosa  

• Inmadurez psicosexual 

• Temores de castración por prácticas onanísticas o 
masturbatorias Sexualidad inadecuada 

• Impulso al malhumor 

• Falta de confianza en los contactos sociales 

• Rasgos femeninos 

• Conflicto homosexual 

• La madre es vista como productivamente dominante 
 

N.N. se identifica con la figura femenina, no acepta su 
homosexualidad y reniega de su esquema corporal por llevar el 
cuerpo masculino, por lo tanto, no se acepta a sí mismo porque su 
imagen corporal es femenina. Ha internalizado un rol femenino. 
Entra en conflicto con el medio social, porque demanda la 
aprobación de su condición sexual. 

 

 

 



 

 

 

3.2 TEST DE LA FAMILIA 

Su conducta durante esta prueba gráfica es de nerviosismo, negando 
la posibilidad de dibujar y solicitando el poder copiar una 
representación lo que indica su necesidad de no mostrarse o 
involucrarse en una relación.  

Los rasgos que encontramos son los siguientes: 

• Exclusión del vínculo familiar 

• Actitud dócil y seductora que encubre sentimientos hostiles  

• Conductas regresivas 

• Conflictos sexuales 

• Temores de castración 

• Rasgos femeninos 

• Prácticas masturbatorias  

• Tendencias femeninas 

• Hostilidad reprimida 

N.N. no se incluye dentro de la dinámica familiar, la madre es vista 
como portadora de una ley y gratificante porque lo acepta como "es" 
y lo reconoce como hijo; el padre se constituye en una autoridad 
rígida y hostil y fuente de angustia y desaprobación. Utiliza el 
mecanismo de defensa de la identificación proyectiva, "...los otros 
son los culpables de que yo sea así...". 

Pese a la autoridad rígida que impone el padre con un orden aparente, 
no se ha constituido en modelo de identificación y ha sido la madre 
que con sus cualidades maternales, con la que él se ha identificado 
asumiendo un rol pasivo y femenino. 

 



 

 

 

El hermano menor se constituye en un referente amoroso y 
considera la etapa infantil como la más gratificante e inocente 
haciendo que esta etapa de desarrollo sea sobre valorizada, 
encubriendo así algún conflicto infantil, posiblemente relacionado 
con la sexualidad. 

 

3.3 TEST DESIDERATIVO 

La conducta de N.N. durante esta prueba verbal reflejó ansiedad a 
través de preguntas respecto a las consignas, provocando que 
movilizará sus defensas psíquicas empleando la identificación 
proyectiva y la seducción. 

N.N presenta un Yo con poca integración Yoica; ante la amenaza 
de la muerte, él a un principio la enfrenta pero luego le fallan sus 
defensas y sucumbe y se desestructura. Por lo tanto indica 
fragilidad en su Yo, Por ejemplo: "... si me fallan mis defensas, me 
siento abandonado, rechazado y privado... ". 

También encontramos temor y miedo a su propio sadismo (sádico 
anales-orales) y a la emergencia de estas fantasías. 

El temor al super yo, que critica la agresión, hace que rechace a 
objetos dañinos o agresivos, utilizando mecanismos defensivos 
como la seducción, para mostrar que es distinto. 

Existe marcada preocupación por la preservación del Yo, lo que 
indica que la persona oscila entre una depresión neurótica y rasgos 
paranoicos, haciendo que se produzca ansiedad y depresión. Cabe 
aclarar que este cuadro de personalidad no implica que nos estemos 

 

 



 

   

 

refiriendo a un trastorno mental. 

Dentro de su deseo, frente a la muerte, está el conservar la valoración 
de su cuerpo y las sensaciones placenteras, por lo tanto, la libertad 
en su rol sexual, lo que se refleja en su ideal del yo (valoración a las 
cualidades femeninas). Lo que más teme es perder la protección y 
las satisfacciones orales y alimenticias.  

 

3.4 TEST DE APERCEPCIÓN TEMÁTICA (T. A. T.) 

 

N.N. en la prueba indicó mayor tranquilidad y disponibilidad para 
realizar el test, teniendo una buena producción en la construcción de 
las historias. Algunas láminas fueron movilizantes para el sujeto: 1, 
14, 15 y 20. 

Lámina 1 

Encontramos la imagen de los padres desvalorizada y percepción 
hostil de ambos. Estos se constituyen en agentes que no aprueban 
actitudes y comportamientos de él (sexualidad). 

Utiliza el mecanismo psíquico de la regresión a etapas infantiles, por 
los sentimientos de culpa, amenaza, angustia que emergen por su 
condición homosexual 

Realiza alusión al conflicto familiar, la cual se halla impregnada de 
relaciones violentas. Hallamos sentimientos de frustración y 
agresividad reprimida hacia el padre. 

 

 



 

 

 

 

Lámina 2 

Encontramos problemas de adaptación en el medio social. Maltrato 
físico y psicológico, sentimientos de impotencia y frustración. Los 
padres percibidos como hostiles e inconscientemente N.N. busca 
castigo para ellos, lo que genera sentimientos de culpa. Presenta 
identificación femenina. 

Lámina 3 

N.N. se siente rechazado por el referente paterno, por su 
homosexualidad o conflicto sexual, produciéndole sentimientos de 
abandono, soledad y culpabilidad. 

Como mecanismo de defensa hace una regresión a etapas 
infantiles, donde se identifica como niño, para mitigar la angustia 
de culpabilidad por su conflicto sexual. 

Se identifica con la figura femenina como ideal del Yo, porque le 
posibilita desplegar sus capacidades cognoscitivas y aspiraciones. 
Para ser aceptado tiene que trans- formarse y ser diferente, pero 
como no acepta su homosexualidad tiene la necesidad de 
encubrirse. Sus mecanismos de defensa son la reparación y 
exclusión. Sus sentimientos son de culpabilidad y soledad. 

Lámina 4  

Presenta sentimientos de impotencia, de rechazo y hostilidad 
reprimida, esto hace que llegue a estados depresivos e ideas de sui- 

 

 

 



 

 
     
 
 

cidio. Frente al propio sexo lo percibe como frustrado, impotente y 
el sexo femenino como valorizado. 

Lámina 5 

Se moviliza conflictos y responde con ansiedad. 

La imagen de la madre es vista como protectora, dadora pero al 
mismo tiempo, desvalorizada y burlada, el hijo la manipula y rompe 
las reglas, ha internalizado agresividad hacia a la madre y su deseo 
es aniquilarla. Su mecanismo de defensa es la identificación 
proyectiva. 

Lámina 6 

Él se identifica con la figura materna, se siente prolongación y reflejo 
de la misma, establece una relación dependiente hacia la madre que 
encubre la hostilidad que siente a ella. 

Lámina 7 

La figura paterna es vista como hostil, busca que el padre lo 
reconozca como es y como hijo, este no reconocimiento provoca 
agresividad en él y para encubrir esta hostilidad trata de mostrar 
sentimientos exageradamente positivos y seductores. 

Lámina 8 

Siente que su padre es indiferente y que lo ha abandonado. Lo que 
provoca este no reconocimiento, es agresividad y hostilidad 
reprimida. Asume conductas delictivas, que se constituyen en con-



 

 

 

ductas compensatorias de afecto. 

 

Lámina 9 

Hallamos percepción de un entorno familiar disgregado, dividido. 
Se identifica con el personaje agresor, que despliega conductas 
agresivas. 

El padre esta desvalorizado. Sus ideas son depresivas. 

 

Lámina 10 

Presenta agresividad contenida y dirigida hacia el otro. Ideas de 
matar y de suicidarse. 

Lámina 11 

Dificultad en el manejo de sus pulsiones agresivas y sexuales esto 
le produce angustia y recurre al mecanismo de la reparación. 

Lámina 12 

Tendencias a entrar en depresiones, fragilidad Yoica. 

Lámina 13 

Sentimiento de culpa y hostilidad dirigida hacia la madre y a la 
figura femenina. 

 

 

 



 

 

 

 

Lámina 14 

Autoagresión, se siente diferente hacia el entorno social, fijación 
en etapas infantiles por posibles traumas, sentimientos de 
opresión, encierro y fantasías de suicidio. 

Lámina 15 

Agresión reprimida hacia la imagen materna, alusión a la 
violación cometida, agresión dirigida a la madre, sentimientos de 
abandono, fantasía de suicidio por abandono. 

Lámina 16 

Posición seductora y manipulativa. 

Lámina 17 

Sentimientos de abandono, agresividad y hostilidad hacia el otro, 
fácil de ser influenciado negativamente por el medio, no existe 
límites en lo moral.  

Lámina 18 

Autocastigo, suicidio. Agresión hacia el padre, lo culpabiliza y lo 
agrede, en su fantasía lo mata, 

Lámina 19 

Agresión a los niños que encubre a través de una posición 
altruista. Percibe un ambiente displacentero que internaliza como 
un ataque a su Yo. 



 

 

 

Lámina 20 

Agresividad manifiesta y encubierta, lucha de afectos entre amor y 
odio con relación a la figura materna y el entorno social. Busca 
modelos de identificación en mujeres. 

 N.N. hace alusión al conflicto familiar que se halla impregnada 
de relaciones violentas. Los padres percibidos como hostiles, 
inconscientemente busca castigo para ellos y por el sentimiento de 
culpa que genera esta situación, repara esta culpa a través de un 
reconocimiento de afecto  sobre todo a la madre. La madre se 
constituye en la fuente de agresividad inconsciente, en su fantasía 
quiere aniquilarla, pero es con ella con quien se identifica y cobra 
la identidad femenina. Homosexualidad que no acepta y trata de 
encubrirla. 

Presenta problemas de adaptación en el entorno social, los 
sentimientos que indica, son de culpa, frustración, rechazo, 
abandono, soledad, ideas de persecución y fantasías de suicido. 
Estados de depresión profunda caracterizan su personalidad. En él, 
la agresividad se encuentra reprimida, pero también es manifiesta 
porque sus relaciones sociales se hallan establecidas con hostilidad. 

En la prueba llega a proyectar la violación cometida, sólo que en 
un nivel de contenido manifiesto esta encubierta. 

 



 

 

4. SÍNTESIS DIAGNÓSTICA POR ÁREAS CON 

RELACIÓN A LAS PRUEBAS PROYECTIVAS 

APLICADAS EN LA INVESTIGACIÓN 

4.1 ÁREA FAMILIAR 

La Dinámica familiar de N.N. tiene la característica de relaciones 
de violencia física y psicológica, los vínculos comunicacionales 
fracturados y deteriorados. 

N.N. no se incluye dentro de la dinámica familiar, por el rechazo 
paterno, asume este rechazo como una negación de hijo, el padre 
se constituye en una autoridad rígida y hostil que ha 
imposibilitado su identificación con esta imagen y por tanto, con 
los emblemas masculinos. 

La figura materna es vista como autoridad y llega a ser un 
referente gratificante porque lo acepta como es y lo reconoce 
como hijo. La imagen materna le ha servido como modelo en el 
cual él se ha identificado, asumiendo un rol femenino. Pero en el 
contenido latente, la madre es un referente que produce, en él, 
agresividad y sus deseos son de matarla, lo que le produce 
sentimientos de culpa, haciendo que sus afectos se encubran a 
través de una dependencia materna y valoración de la misma. 

4.2 ÁREA DE LA AFECTIVIDAD Y DE LA VIDA 
EMOCIONAL 

N.N., presenta ambivalencia en sus afectos. En el contenido 
manifiesto, amor y valoración hacia la madre y en el contenido 
latente, odio y muerte hacia la misma. Sus sentimientos de culpa 
hace que la vea como gratificante, además  que  este  mecanismo 

 

 



 

 

        

hace que sea aceptado y reconocido como es por la madre. Sus 
afectos amorosos están dirigidos a etapas infantiles, a establecer 
relaciones afectivas con sujetos de menor edad, porque le traen 
mayor gratificación afectiva, por lo tanto sus conductas también 
son regresivas (regresa a etapas anteriores). 

El conflicto de su homosexualidad, llega a constituirse en una 
lucha interna con sus pulsiones sexuales y sus emociones, lo que 
hace que se ponga en una posición cautelosa y hostil en sus 
relaciones sociales. 

Una de sus características es la tendencia al mal humor, que es 
producto de su inestabilidad emocional. 

El haberse sentido como un hijo negado y no aceptado ha 
provocado que N.N. que su fantasía compense su deficiente 
estimación por sí mismo (auto estima frágil) con conductas 
seductoras y hasta de aparente pasividad. 

En sus sentimientos predomina el abandono y sus fantasías son 
de suicidio y muerte. 

4.3 ÁREA DE LA SOCIABILIDAD 

En sus relaciones interpersonales existe un predominio de 
superficialidad por el temor a ser descubierto por su 
homosexualidad, la cautela y la hostilidad caracterizan sus 
contactos sociales que se traducen en la falta de confianza en los 
vínculos sociales y cuando los establece utiliza como mecanismo 
defensivo la seducción. 

 

 



 

 

 

 

4.4 ÁREA COMPORTAMENTAL 

En las características de su conducta presenta tensión y ansiedad 
que se refleja a través de actitudes de nerviosismo, dificultad en 
vocalizar las palabras (tartamudeo). Indica comportamiento 
refinado y cuidado personal, conductas agresivas y hostiles ante 
la crítica y la opinión social y conductas seductoras, cuando se ve 
enfrentado a situaciones difíciles. 

4.5 ÁREA DE LA SEXUALIDAD 

Dentro de su sexualidad presenta dificultad en el manejo de sus 
pulsiones agresivas y sexuales y estas se hallan dirigidas sobre 
todo etapas infantiles; indica sexualidad inadecuada, porque 
presenta inmadurez psicosexual. 

También hallamos inclinación homosexual que llega a 
constituirse en un conflicto de identidad por tener que encubrir su 
homosexualidad. Existe temor y miedo a su sadismo anal y oral. 

Su deseo es de conservar sensaciones placenteras, se dan 
prácticas onanísticas (masturbación) y temor a la castración. 

4.6 ASPECTOS DEL YO 

N.N. presenta poca integración Yoica y fragilidad en su Yo, la 
marcada preocupación por la conservación de su Yo hace que le 
produzca ansiedad y depresión; El temor al super yo  que  critica  
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
su agresión y su sexualidad, provoca que rechace todo lo malo y 
lo agresivo, utiliza la pasividad y la seducción para evitar el 
conflicto. 
 

4.7 RASGOS DE PERSONALIDAD 

En los rasgos de personalidad encontramos de que N.N. es 
fácilmente influenciado por el medio, tiene fantasías de suicidio, 
tiene hostilidad que la reprime mostrando actitudes de docilidad 
y seducción, sus rasgos son regresivos. Se pone en una posición 
cautelosa y sospechosa. 
Tiene deficiente estimación de sí mismo, es decir frágil auto 
estima. 
El cuadro que presenta es de depresión neurótica y rasgos 
paranoides, sus mecanismos de defensa son: 
 

• Seducción  

• Regresión 

• Represión 

• Identificación proyectiva  

• Evitación 
 
CASO N 

O 
3 

N.N. es un adulto de 34 años, acusado por violación a una mujer 
adolescente de 15 años. 

En los datos proporcionados por N.N. con relación a la acusación 
de violación señaló "...que ese día vino su amigo a buscarle a su 
trabajo para ir a comer, donde llegaron a tomar bebidas 
alcohólicas, conocieron a dos muchachas con las que tuvieron re- 

 



 

 

 

 

laciones sexuales, las cuales les incriminaron en el delito de 
violación haciendo la denuncia a la P. T. J…" 

Se halla en el recinto carcelario hace un año y cinco meses y su 
sentencia es de 6 años. 

1. ANTECEDENTES FAMILIARES 

Los padres de N.N. lo abandonaron cuando tenía 4 años y fue 
adoptado por sus actuales padres adoptivos, con los que convivió. 
Tenían una economía pobre. Las relaciones al interior de la pareja 
no eran buenas puesto que constantemente tenían conflictos y 
discusiones, llegando incluso a los golpes. El padre consumía 
bebidas alcohólicas. 

2. HISTORIA DE VIDA PERSONAL 

Los recuerdos de su primera y segunda infancia se hallan 
totalmente en el olvido, puesto que no tiene recuerdos de estas 
etapas y no tiene referencia de las mismas. A partir de sus 4 años 
de edad tiene algunos recuerdos. 

Entorno a la educación concluyó sus estudios hasta ciclo medio. 
Los recuerdos en relación a la escuela se centran en los castigos 
que su profesora le ejercía . era en mis manos, en la punta de mis 
dedos que me metía agujas cuando hacía travesuras ...". 

Con la madre, sus recuerdos se hallan en el control que ella 
mantenía en sus juegos y en su educación, lo castigaba de manera 
continua, le lanzaba con todas las cosas que estaban a su alcance 
"…recuerdo un día mi mamá me pegó con  un  cable,  tanto,  que 

 



 

 

 

me saco sangre de mis piernas...". 

Con relación a su padre dijo que se hallaba ausente, por el 
consumo de alcohol y que pelaba con la madre. 

En su sexualidad infantil el recuerdo más preciso es cuando tenia 
4 años, vio a una pareja que tenía relaciones sexuales, él había 
pensado que estaban peleando; en su adolescencia, a los 17 años 
empezó a tener una vida sexual activa. 

En su estado de salud no presentó enfermedades graves o 
accidentes que provocaran traumatismos. 

Actualmente está en concubinato, de esta relación tiene cuatro 
hijos. Con su pareja tenía dificultades porque él salía con sus 
amigos a consumir bebidas alcohólicas. Su contacto social es 
poco, porque indica que no confía en la gente. 

Una de sus grandes compensaciones en su vida, como indicó, es 
el poder trabajar y es lo que más le gusta hacer; señala: "... si no 
haría nada me volvería loco..". 

3.- ESTUDIO DE CASO CON RELACIÓN A LAS 
PRUEBAS PSICOLÓGICOS QUE SE EMPLEARON 

EN LA INVESTIGACIÓN 

3.1 TEST DE LA FIGURA HUMANA (D. F. H.) 

 

En esta prueba gráfica presenta conducta ansiosa y marcado ner- 

 

 



 

 

 

viosismo para realizar la representación. 

Encontramos rasgos de personalidad como: 

• Regresión psicótica 

• Agresividad 

• Conflicto sexual 

• Primitivismo 

• Regresión 

• Actitud sobrevigilante 

• Se siente observado 

• Inseguro de sí mismo  

• Evasivo en cuanto a sus relaciones interpersonales 

• Deficiente estimación  

• Compensación de debilidad  

• Impulso a aparecer socialmente enérgico rasgos paranoides 

• Actividades onanísticas o masturbatorias 

• Inestabilidad emocional 

• Rasgos agresivos 

• Tendencia a la estereotipia 

N.N se identifica con su propio sexo, tiene una sobre valoración 
sobre su propio Yo, mecanismo que utiliza por su frágil auto 
estima, no reconoce límites y carencias personales. 

Sentimientos de frustración en el campo intelectual, no realización 
personal, que lo encubre a través del trabajo compulsivo y gasto de 
energía corporal, trata de canalizar sus pulsiones agresivas y 
sexuales con el trabajo. 

 



 
 

 

 

3.2 TEST DE LA FAMILIA 

Su ansiedad incrementa en este dibujo indicando que le es difícil 

realizar las representaciones. Encontramos rasgos de personalidad. 

• Impulsos agresivos 

• Tendencia a la estereotipia 

• Actividades masturbatorias 

• Actitud socialmente agresiva 

• Rasgos paranoides 

• Actitud sobrevigilante 

• Frágil autoestima 

• Primitivismo 

• Conflicto sexual 

• Ideas obsesivas y culposas 

N.N. se excluye en el núcleo familiar; la figura materna es 
desvalorizada, porque no se constituye en un referente afectivo y al 
cual lo inviste de hostilidad. El referente paterno se halla ausente e 
indiferente en las funciones afectivas (ausencia de autoridad 
paterna adecuada). 

Tiene como Ideal del Yo al hermano menor porque valora las 
cualidades de trabajo y superación. 

En su fantasía excluye a todos los hermanos para constituirse en el 
único y recibir todo el afecto de la madre y busca como rival al 
padre. Sentimientos hostiles hacia el padre y amorosos hacia la 
madre. 

 

 



 

 

 

Dentro de su imaginario, su fantasía es el de llegar a integrar una 
familia, donde sea reconocido como hijo y reciba amor y puedan 
sus capacidades intelectuales ser explotadas y valorizadas. Tiene 
la demanda de imágenes parentales afectivas y gratificantes, 
buscando como modelo de identificación al padre para poder 
imitar y copiar emblemas y poder recibir reconocimiento, pero 
saca al padre de sus sentimientos y esquemas por la frustración 
que provoca su abandono. 

 

3.3 TEST DESIDERATIVO 

En la prueba, la ansiedad le invade, indicando que no entendía las 
consignas o solicitando que se las vuelva a repetir. 

N.N. presenta un Yo débil, sus defensas tienden a mantener 
disociados y controlados los aspectos idealizados y persecutorios. 
Para evitar su desorganización Yoica deposita uno de estos 
aspectos disociados en el mundo externo y lo controla; para evitar 
que el Yo lo integre y lo desorganice, utiliza sus defensas 
regresivas. Por lo tanto, su temor hacia la muerte y el ataque a su 
Yo hace que idealice los aspectos que podrían atacar su 
integridad, pero también emplea la agresión hacia el otro para 
defenderse. 

Su predominancia de rasgos neuróticos obsesivos, la 
racionalización, la estereotipia, la formación reactiva y 
compulsividad hacia el trabajo es lo que lo mantiene estable, pero 
la fragilidad de sus mecanismos de defensa es arcaicos y lo ponen 
en riesgo de desintegrarse. 



 

 

 

Los mecanismos de defensa que emplea son la disociación, 
regresión, megalomanía, esplit masivo, evitación, formación 
reactiva, racionalización. 

3.4 TEST DE APERCEPCIÓN TEMATICA (T. A. T.) 

La presentación de láminas le hizo mover nuevamente sus 
defensas tratando de eludir e involucrarse en el relato de las 
historias. Nuevamente mostró ansiedad y nerviosismo. Las 
láminas que más le movilizaron fueron: 3, 6, 15 y 20. 

Lámina 1 

 

Sentimientos de frustración con relación al aspecto intelectual, 
sentimientos de abandono por parte del padre y la madre, 
ansiedad de castración.  

Lámina 2 

No discrimina la familia nuclear, los lazos familiares los percibe 
como rotos y no logra integrarse a este vínculo. 

 Lámina 3 

Sentimientos de soledad y frustración, poca capacidad de manejo 
de mecanismos de defensa adaptativos. Frente a los conflictos 
sucumbe y se desestructura. Presenta inestabilidad e inseguridad. 

Lámina 4 

Alusión al conflicto de pareja, se encierra dentro de sí mismo se 
permeabiliza se protege. Miedo al abandono. 



 

 

 

 

 

 

 

Lámina 5  

 

Madre percibida como carente de afectividad y fálica porque 
trata de ordenar todo el vínculo familiar. Fijación oral.  

 

Lámina 6  

 

Demanda de dependencia con relación a la madre, precisamente 
por la ausencia de la misma y por esa imagen hostil que refleja 
en su vínculo con la madre. Indica problemas de adaptación e 
inestabilidad emocional.  

 

Lámina 7 

 

Sentimientos de rechazo por parte de la familia, se siente 
encerrado, ideas de persecución y frustración. Se llega a 
identificar con el agresor. Sus mecanismos de defensa son poco 
adecuados y primitivos, oscila entre dos tipos de afectos amor 
odio, bueno-malo.  

 

Lámina 8  

 

Satisfacción en dirigir hostilidad, agresión que la reprime 
Mecanismos de defensa regresivos por temor a la muerte.  

 

Lámina 9  

 

Agresión reprimida y volcada hacia sí mismo, ideas de no poder 
salir, no poder cambiar. Fragilidad en no poder enfrentar cambios 
situacionales que le producen desadaptación 



 

 

Lámina 10  

Tendencia a cubrirse y no mostrarse, tal como es, al en torno.  

Miedo a sumir compromisos afectivos, falta de valoración a los 

afectos, sentimientos de culpa y agresión al otro.  

Lámina 11  

Ansiedad ante el peligro, contiene agresividad, pero cuando la saca 

vuelca esta hostilidad al medio.  

Lámina 12  

Presenta hostilidad y agresividad a la figura femenina, fijación y 

preocupación por el dinero.  

Lámina 13  

Tendencia a romper reglas y pasar limites, sin sentirse culpable por 

ello. Agresión hacia a la mujer, que le produce culpa y por ello niega 

su hostilidad y se disfraza con aparente pasividad.  

Lámina 14  

Fantasías de suicidio, no maneja sus sentimientos sus emociones, baja 

tolerancia a la frustración. Frente a conflictos se desestructura y le es 

difícil superarse. Utiliza la racionalización como 

mecanismo de defensa. 



 

 

 

Lámina 15 

Rompe las reglas, los límites y se inclina a una actitud maníaca 
de apoderase del otro. Ideas paranoídes, persecutorias. 

Lámina 16 

Percibe la ausencia de la familia, por el abandono afectivo, de sus 
padres. 

Lámina 17 

Ideas de estar encerrado hundido. Sentimientos de culpa por no 
ser aceptado a un núcleo familiar. Baja tolerancia al fracaso y a la 
frustración. 

Lámina 18 

Baja tolerancia a la frustración, cauteloso en sus relaciones, 
rasgos obsesivos, poca capacidad para manejar situaciones 
difíciles. 

Lámina 19 

El ambiente familiar se constituye en un lugar displacentero. 
Presenta agresividad, sentimientos de reclusión y es proclive en 
adquirir hábitos de consumo de alcohol. 

Lámina 20 

Sentimientos de culpa, de abandono, frente a esta situación que lo 
angustia pone en funcionamiento sus mecanismos  de defensa de 

 



 

 

 

evasión y negación. Llega a proyectar el abuso sexual cometido.  

 

N.N no logra integrarse al núcleo familiar, porque los lazos 
familiares los percibe como rotos; Percibe a la madre como carente 
de amor y la inviste de hostilidad; Emerge la hostilidad hacia la 
figura femenina, lo que le produce culpa y por ello trata de negarlo 
y disfraza a través de una posición pasiva respecto a ella, por esta 
razón sus afectos oscilan entre el amor y el odio a la misma. 

 

Presenta dificultades en la adaptación al medio social, se siente 
perseguido. Indica satisfacción en dirigir hostilidad a este medio. 

 

Sus sentimientos son de abandono, frustración, soledad, culpa. La 
frustración también se halla en función al aspecto cognitivo, el no 
poder realizarse intelectualmente (no llega a realizar estudios 
superiores). 

 

Encontramos poca capacidad en el manejo de los mecanismos de 
defensa adaptativos, lo que hace que tienda a desestructurarse. Los 
rasgos obsesivos son los que predominan en su personalidad, los 
cuales le permiten mantener cierta estabilidad en su vida emocional. 
Llega a proyectar el abuso sexual cometido. 



 

 

 

 

 

3.4 SÍNTESIS DIAGNÓSTICA POR ÁREAS CON RELACIÓN 
A LAS PRUEBAS PROYECTIVAS APLICADAS EN LA 
INVESTIGACIÓN.  

 

4.1 ÁREA FAMILIAR  

 

El clima familiar en el que N.N. vivió y se desenvolvió fue de 
características de violencia física y psicológica. Para N.N. el poder 
incluirse a una familia le ha sido difícil, por el abandono sufrido por 
su madre y después por la relación establecida con la madre sustituta 
que se encuentra desvalorizada, porque no es un referente afectivo, 
sino más bien se halla investida de hostilidad, el padre se percibe 
como ausente y esta ausencia le produce sentimientos de frustración. 
En su fantasía se da la búsqueda de padres afectivos y gratificantes 
que lo reconozcan como hijo.  

 

4.2 ÁREA DE LA SOCIABILIDAD  

 

En cuanto al carácter de sus relaciones sociales e interpersonales 
predomina una actitud evasiva y sobre vigilante, porque se siente 
observado por su medio, lo que le crea ideas de persecución. Cuando 
establece vínculos sociales asume conductas agresivas por su 
impulso de aparecer socialmente enérgico.  

 

4.3 ÁREA COMPORTAMENTAL  

 

En su conducta N.N. presenta rasgos de indecisión, ansiedad y 
nerviosismo al involucrarse en ciertas tareas que 



 

 

 

 

exige que su Yo se vea enfrentado a nuevas situaciones que 
amenazan su integridad: Su actitud es socialmente enérgica y 
hostil (sus relaciones con su entorno están impregnadas de 
características violentas).  

 

4.4 ÁREA DE LA AFECTIVIDAD Y DE LA VIDA 
EMOCIONAL.  

 
 

En su área afectiva N.N. presenta una marcada carencia por el 
abandono y maltrato de la figura materna y la ausencia paterna. 
La dependencia a esta imagen materna es fundamental para 
N.N. porque le posibilita tener una regresión a etapas primitivas 
de placer; es decir que su deseo y demanda es el procurar 
obtener una madre gratificante para poder obtener placer, por lo 
tanto amor, se coloca en una posición ambivalente, en su 
afectividad precisamente por de- mandar afectos y por sentirse 
abandonado y golpeado por la madre.  
 
Dentro de su vida afectiva, no logra asumir compromisos 
afectivos (relaciones duraderas y estables). Sus emociones giran 
entorno al amor y el odio, entre lo bueno y lo malo, lo que 
repercute en su vida emocional llegando a constituirse en una 
inestabilidad.  
 
Sus sentimientos de soledad, abandono frustración, culpa, odio 
se traducen en hostilidad y agresividad. 

 

 



 

 

 

 

4.5 ÁREA DE LA SEXUALIDAD 

Se identifica con su propio sexo lo que hace que sus relaciones sean 
heterosexuales. 

Tiene el recuerdo infantil sobre la escena primaria (relación sexual 
entre jóvenes) que lo ha internalizado cono una escena hostil 
(pelea), su repercusión ha dado lugar a conflictos sexuales. 

Las prácticas onanísticas, o masturbatorias, le producen 
sentimientos de culpa e inconscientemente el temor a la castración. 

En la Lámina 20 del test de apercepción temática, llega a proyectar 
la violación en que incurrió. 

4.6 ASPECTOS DEL YO 

N.N. presenta un Yo débil, que ante la amenaza de muerte produce 
un ataque a su narcisismo que no lo soporta y para defenderse 
utiliza mecanismos de defensa psíquicos primitivos que pueden 
provocar su desestructuración Yoica. Para evitar su desintegración 
deposita en el mundo externo, los aspectos idealizados y 
persecutorios y así, los controla. 

4.7 RASGOS DE PERSONALIDAD 

Dentro de su personalidad hallamos inestabilidad, inseguridad, 
baja tolerancia a la frustración y al fracaso, agresividad y 
hostilidad. Tiene poca capacidad  de  manejar  nuevas  situaciones  

 

 



 

 

 

que ponen en  riesgo su integridad Yoica, poniéndose en una 
actitud sobrevigilante, por sentirse observado, lo que se refleja en 
sus rasgos e ideas paranoicas. 

Su deficiente estimación de sí mismo la compensa con una posición 
agresiva y dominante en sus relaciones interpersonales. 

El trabajo se constituye en el soporte de la cohesión de su 
personalidad, la manera compulsiva y las ideas de superación 
hacen que se pueda proyectar hacia un futuro. Los rasgos que 
predominan en él son la neurosis obsesiva con una predominancia 
de defensas psíquicas esquizoides y rasgos paranoicos. 

Sus mecanismos de defensa son: 

▪ Regresión 

▪ Represión 

▪ Formación reactiva 

▪ Racionalización 

▪ Anulación 

▪ Evasión 

▪ Esplit masivo 

▪ Megalomanía 

▪ Disociación 

▪ Intelectualización 



 

 

 

 

 

 

Rasgos voyeuristas 

 

CASO N° 4  

 

Adulto de 59 años que violó a púber varón de 13 años de edad. 

Lo que manifestó en la entrevista N. N. Es: "...que se encuentra 
acusado por violación a un muchacho con el que no tuvo relación 
alguna y que su situación en la cárcel, es un mecanismo de hacerle 
daño, porque se considera una persona sensible y buena...". Dentro 
de los antecedentes que se halla la acusación de violación y 
corrupción de menores.  

 

 

1. ANTECEDENTES FAMILIARES  

 

N.N. es del oriente, es hijo de 6 hermanos, de padres diferentes, su 
madre le abandona a los 7 años de edad. A los 13 años es adoptado 
por una familia constituida por sólo varones de cómoda posición 
económica, quedando él como el único heredero. Del padre 
sustituto recibe maltrato físico y psicológico.  

 

2. HISTORIA DE VIDA PERSONAL  

 

A los 7 años ingresa a trabajar en una casa realizando mandados, 
estudia hasta el tercer grado de escuela. A los 13 años de edad 
cambia de residencia a otra ciudad donde se emplea en una casa y 
tiene el trabajo de realizar encargos, mandados y limpieza. Mas 
tarde es adoptado por esta familia constituida por varones de buena 
posición económica. No continúa con sus estudios escolares, no 
sale a la calle a excepción de los fines de semana para ir al cine, 
recibe maltrato físico y psicológico por parte de su padre. No tiene  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

amigos, de su mismo sexo ni del otro sexo y no habla con nadie 
hasta que muere su papá.  

 

Cuando tenía 13 años fue seducido por un hombre mayor, con 
toques impúdicos, tiene antecedentes de impotencia sexual, para 
lo cual recurre a videos y revistas pornográficas. A los 14 años 
inicia su vida sexual.  
De su desarrollo evolutivo, físico no se tiene información porque 
N.N. no tiene recuerdos en cuanto a estas etapas. 
 

3. ESTUDIO DE CASO CON RELACIÓN A LAS 
PRUEBAS PSICOLÓGICAS QUE SE EMPLEARON EN 
LA INVESTIGACIÓN  
 
3.1 TEST DE LA FIGURA HUMANA (D.F.H)  
 

N.N. presenta rechazo a dibujar y trata de desviar la consigna a 
través de conductas seductoras y manipulativas.  

Los rasgos de personalidad que encontramos son los siguientes: 

 

▪ Impotencia sexual  

▪ Erotismo oral  

▪ Compulsión a la masturbación  

▪ Psicosexualmente inmaduro  

▪ Homosexualidad  

▪ Rasgos voyeuristas  

▪ Conductas de afeminamiento  

▪ Agresividad y hostilidad 

▪ Tendencia al aislamiento 

▪



 
 
  

 

▪ Rompe las reglas  

▪ Transgrede la autoridad  

▪ Dificultad para socializarse  

▪ Escasez de autocrítica  

▪ Ideas depresivas  

▪ Ideas de persecución  

▪ Renegación de la castración  
 
N.N. se identifica con la imagen femenina, lo que da lugar a 
relaciones de homosexuales. Presenta frágil auto estima, no 
reconoce sus limitaciones, sobrevalora sus actitudes y sus propias 
percepciones de sí mismo, es decir se halla en una posición 
megalomaníaca porque se describe como: "...soy una persona 
buena, intachable, correcta, lo puedo todo y son los otros que me 
quieren hacerme la mal dad...".  
 
Sus relaciones sociales están limitadas y coartadas y pre- fiere 
como única opción el establecer contacto con sujetos menores, 
impúberes porque responden sus demandas afectivas y sexuales 
que son potencialmente manipulables y seducibles.  
 
Él en su infancia no ha podido elaborar su genitalidad, es decir, 
se ha producido una fijación en esta etapa, lo que ha hecho que 
en su vida adulta tenga la inclinación al abuso sexual, porque le 
posibilita hacer una regresión a etapas tempranas para lograr su 
restauración y lograr un goce erótico. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2 TEST DE LA FAMILIA  

 

Su conducta en esta prueba gráfica le moviliza produciéndole 
ansiedad y persecución, de las dos familias logra representar 
una de ellas y de manera incompleta.  

 

En los rasgos de personalidad encontramos:  

Inseguridad 

Conductas afeminadas  

Agresividad encubierta  

Hostilidad al medio  

Tendencia al aislamiento  

Dificultades en la socialización  

Ideas manipulativas  

Fantasías de muerte  

Ideas depresivas  

Ideas sobre valoradas de su Yo  

Fijación escópica Voyeurismo  

Sentimientos de culpa  

Psicosexualidad inmadura  

Conductas masturbatorias  

 

La posibilidad de representar su familia hace que a N.N. se le 
muevan sus defensas de negación por el conflicto que le suscita 
el hecho de haberse sentido abandonado por la madre y por el 
maltrato físico y psicológico que ha recibido en su niñez. Esto 
hace que los niegue y no los incorpore en sus esquemas 
mentales, sin embargo, en su inconsciente y en el contenido 
latente la hostilidad y la frustración a las imágenes parentales 
se halla reprimido. La relación con la figura paterna sustituta, 
ha hecho que se identifique con los emblemas  femeninos  que  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N.N. tiene un Yo débil, que al verse  

éste le otorgaba, haciendo que su identidad sea homosexual. Los 
roles y funciones que desde pequeño le asignaron también han 
procurado que esta identidad se acentúe. El no poder relacionarse 
con el mundo externo ha hecho que se vuelque a su mundo 
interno y que el aislamiento sea su mecanismo de defensa ante 
situaciones displacenteras. La carencia afectiva también ha dado 
lugar a que su vida sea reprimida, tímida y marcada de hostilidad. 

 

3.3 TEST DESIDERATIVO 

 

Frente a esta prueba le invadió la ansiedad y angustia, haciendo 
que se desestructure sin lograr reconstituirse (no logra responder 
las consignas). N.N. tiene un Yo débil, que al verse enfrentado a 
la muerte, se desorganiza y sus defensas le fallan, no pudiendo 
responder al ataque a su narcisismo. Alude a la agresividad de 
carácter anal y de sus relaciones placenteras y gratificantes en 
torno a esta zona erógena, que en él se halla erogenizada. 
También se halla como fuente de placer sexual la mirada es decir 
la función escópica, lo que le constituye en un voyeurista.  

 

Sus mecanismos de defensa son: negación, regresión, me- 
galomanía, identificación proyectiva evacuativa o inductora, 
renegación.  

 

3.4 TEST DE APERCEPCIÓN TEMÁTICA (T.Α.Τ.)  
 

En esta prueba verbal trata de no involucrarse en la tarea, 
interrumpiendo la realización de las historias con comentarios 
que están fuera de contexto o bien en las láminas se basaba en la 
descripción, se da la emergencia de ansiedad; las láminas que le 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

movilizaron fueron: 2, 6, 7, 16, 19 y 20.  

 

Lámina 1  

 

Proyección de fijación de la pulsión escópica, es decir placer 
sexual a través de la mirada.  

 

Lámina 2  

 

En esta lámina, N.N. no puede realizar una historia y se remite a 
una descripción de la misma, se mueven sus defensas y utiliza el 
mecanismo defensivo de la represión.  

 

Lámina 3  

 

Proyección de agresividad dirigida hacia el otro. 

 

Lámina 4  

 

Se identifica con una figura femenina y se halla la pulsión 
escópica que, procura satisfacción sexual, porque se produce una 
autoerotización.  

 

Lámina 5 

 

 Sus pulsiones agresivas y sexuales y agresivas lo invaden, 
rompiendo los esquemas de la moralidad, utiliza el mecanismo 
de defensa de la renegación. La pulsión escópica se hace 
presente. (Satisfacción sexual a través de la mirada). 



 

 

 

 

Lámina 6  

No responde a la lámina, se mueve mecanismo de defensa de 
negación.  

Lámina 7  

Proyección del abuso sexual y la manipulación y la seducción 
como aquel mecanismo que utiliza para cometer el acto del abuso.  

Lámina 8  

Agresividad manifiesta y dirigida hacia el otro, poco control de sus 
pulsiones sexuales y agresivas, proyección de la pulsión escópica 
como fuente de placer.  

Lámina 9  

La pulsión escópica se halla como la que procura la satis- facción 
sexual.  

Lámina 10  

En esta lámina se movilizan las defensas y trata de negar, pero llega 
a proyectar la homosexualidad y la pulsión escópica.  

Lámina 11  

Encontramos la pulsión escópica, que es la satisfacción sexual a 
través de la mirada v el mecanismo de defensa de Ja represión. 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lámina 12  

Rasgos de depresión y fijación de la pulsión escópica e ideas de 
persecución.  

Lámina 13  

Hostilidad dirigida hacia el medio, dificultad para manejar sus 
pulsiones agresivas. Síntomas de depresión.  

Lámina 14  

Proyección de su pulsión escópica, que obtiene placer por la mirada. 

Lámina 15  

Agresividad encubierta, proyección de pulsión escópica, rasgos 
depresivos, ideas de persecución.  

Lámina 16  

No realiza historia, la lámina le moviliza y emplea el mecanismo de 
defensa de la negación.  

Lámina 17  

Tendencias exhibicionistas, de conseguir placer sexual a través de 
mostrar su cuerpo. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lámina 18 

No puede manejar sus impulsos y su agresividad, lo que hace que 
responda a su medio con hostilidad, ideas de persecución. 

Lámina 19 

Realiza descripción de la lámina, moviliza su mecanismo de 
defensa de anulación. 

Lámina 20 

No realiza historia indica que no ve nada, emplea mecanismo de 
defensa de la negación. 

N.N. se identifica con la figura femenina, lo que hace que tenga 
una identidad homosexual. La emergencia de las pulsiones 
agresivas lo invaden y hacen que rompan los esquemas de la 
moralidad, por el poco control de estas pulsiones. Presenta ideas de 
persecución y su relación con el entorno social es hostil. 

Indica síntomas de entrar a estados depresivos profundos, 
encontramos la pulsión escópica, donde se ha producido una 
fijación erogenizada de conseguir placer sexual a través de la 
mirada. 

Llega a proyectar el abuso sexual y la modalidad de la 
manipulación y seducción como mecanismo que utiliza para 
cometer el abuso. 

 



 

 
 
 

4. SÍNTESIS DIAGNÓSTICA POR ÁREAS CON 
RELACIÓN A LOS INSTRUMENTOS PROYECTIVOS 
EMPLEADOS 
 

4.1 ÁREA DE LA FAMILIA 

Los recuerdos de su vida infantil, relacionados con su familia, le 
producen angustia y le es difícil internalizarlas como tal y por lo 
tanto no le han permitido integrarse a este grupo social pequeño. 
Situación que se da por el abandono materno y por el maltrato 
físico y psicológico recibido por su sustituto paterno y materno. 
Con relación a estas figuras en su inconsciente se ha fijado 
hostilidad y frustración hacia estos. 

4.2 ÁREA AFECTIVA Y DE LA VIDA EMOCIONAL 

Dentro del desarrollo de N.N., encontramos una marcada carencia 
afectiva, por el abandono materno y por las agresiones recibidas 
por el sustituto paterno y materno (el Señor que lo adoptó), lo que 
ha producido displacer e inconscientemente, reniega de ello y ha 
interiorizado inconscientemente, odio, hostilidad y frustración 
hacia la madre y al padre. 

La inestabilidad emocional en el que vive es producto de su 
inseguridad, de todas las vivencias de abandono y maltrato y que 
se suman a la escasa capacidad autocrítica y su posición 
homosexual que le es difícil manejar sus emociones, las cuales 
están relacionadas a los estados de placer y displacer que hacen que 
el sujeto entre en estados de depresión, por la ansiedad y la 
angustia. 

 

 



 

 

 

4.3 ÁREA DE LA SOCIABILIDAD 

N.N. tiene tendencia al aislamiento, por las dificultades de 
socialización que tiene con el medio, situación que se dio desde sus 
13 años cuando empezó a trabajar y se le privó de tener contacto 
social, tiene como elección el incluirse a una dinámica social en 
relaciones de dos, con sujetos impúberes, los cuales lo satisfacen 
sexualmente y afectivamente. 

4.4 ÁREA COMPORTAMENTAL 

Presenta conductas de afeminamiento, agresividad que se actualiza 
a través de relaciones hostiles, sus conductas y actitudes son 
manipulativas y seductoras, transgrede la ley y la moral. 

4.5 ÁREA DE LA SEXUALIDAD 

N.N. no ha elaborado su genitalidad, es decir no ha llegado a 
canalizar su genitalidad por lo tanto a sublimar sus pulsiones 
sexuales en etapas infantiles, y se ha producido una fijación en esa 
etapa, situación que se dio por los toques impúdicos realizados por 
una persona adulta, es por ello que realiza regresiones a etapas 
tempranas para lograr el goce erótico. 

Encontramos impotencia sexual, donde se ha desplazado la 
excitabilidad sexual a la pulsión de ver, que se llama pulsión 
escópica que implica obtener placer sexual a través de la mirada o 
estimularse sexualmente a través de la mirada y llegando ha 
constituirse en un voyeurista. Recurre a prácticas masturbatorias y 
su condición sexual es la homosexualidad. 

 

 

 



 

 

 

 

4.6 ASPECTOS DEL YO 

Tiene un Yo débil, que ante el atáque a su narcisismo porque se 
halla enfrentado a la muerte o al peligro lo que logra es defenderse 
con sus mecanismos de defensa arcaicos, haciendo que muchas 
veces logren desestructurarle. 

4.7 RASGOS DE PERSONALIDAD 

Los rasgos de personalidad predominantes que presenta N.N. es de 
una auto estima frágil, donde se ve encubierta de una posición 
sobre valorativa de sí mismo, que hace que utilice el mecanismo de 
defensa de la megalomanía, porque no soporta la autocrítica, 
sentimientos de culpa. Presenta ideas depresivas marcadas e ideas 
de persecución. 

Utiliza la manipulación y la seducción en sus relaciones 
interpersonales con sujetos impúberes, con los cuales mantiene una 
satisfacción afectiva y sexual. 

Su personalidad tiende a un cuadro de perversión, con rasgos 
depresivos y paranoicos 

Sus mecanismos de defensa son: 

▪ Negación 

 

 

 



 

 

 

▪ Regresión 

▪ Megalomanía 

▪ Identificación proyectiva evacuativa o inductora 

▪ Seducción 

▪ Renegación 

▪ Represión 

ANÁLISIS COMPARATIVO DE LOS CASOS 
INVESTIGADOS. 

Es importante para la investigación, realizar este análisis 

comparativo por cada instrumento empleado, relacionado con los 

casos, porque esto nos permite, abordar las conclusiones sobre: 

El área familiar, área afectiva y de la vida emocional, área de la 

sociabilidad, área comportamental, las características del Yo y 

finalmente los rasgos de la personalidad; Posibilitando una 

aproximación de aquellos datos que se repiten o que son similares 

o diferentes en cada caso y que se los ha logrado obtener a través 

de la sistematización de la información. 

Basadas en los instrumentos psicológicos empleados, haremos 

una comparación de los datos encontrados en cada caso, a partir 

de cada prueba empleada desde la entrevista semi — dirigida, test 

de la figura humana D.F.H., test de la familia, test desiderativo y 

test de apercepción temática T. A. T. 

 

1. ENTREVISTA SEMI - DIRIGIDA 

Consideramos aquellos aspectos socio-económicos y familiares que 

caracterizan en cuanto a similitudes y diferencias de los cuatro casos 

estudiados. 



 

 

 

- Con relación al aspecto económico tenemos que dos de ellos 
provienen de bajos recursos económicos, uno de economía media 
y otro de una posición económica buena. 
 

- En los cuatro casos encontramos que dentro de sus relaciones 
familiares existe ausencia de comunicación interpersonal. 

 
- De los cuatro casos estudiados, en tres de ellos, en la relación de 

los padres se halla conflictos de violencia física y psicológica, en 
el otro caso no existe vínculo de pareja, porque fue adoptado por 
una persona de sexo varón. 

 
- Los papás de dos casos estudiados presentan antecedentes de 

consumo de alcohol. 
 

- Respecto a la historia de vida personal, hallamos que en dos de 
los casos, en el desarrollo evolutivo presentaron deficiencias en 
el control, de esfínteres que se realizo a partir de los 5 y 7 años; 
en los otros dos casos no se tiene referencias sobre este aspecto 
evolutivo, porque se dio el abandono de los padres y los recuerdos 
infantiles se basan en otras experiencias. 

 
- Los cuatro casos presentan antecedentes de haber sufrido maltrato 

físico y psicológico por parte de los padres o sustitutos paterno y 
materno. 

En los cuatro casos encontramos que la educación impartida por 
el padre o la madre se dio con una modalidad rígida y vertical  
(prohibiciones, exigencias, maltrato, etc.). 

 

 



 

 

 

 

- En los antecedentes de historia de vida de los cuatro casos 
estudiados hallamos, que dos de ellos fueron abandonados por 
sus padres y los otros dos fueron negados como hijo y hermano. 
 

- En el establecimiento de los vínculos sociales, en los cuatro 
casos, encontramos que han tenido dificultades para 
relacionarse con su entorno social. 

 
- Con relación a la sexualidad infantil, tres de los casos no tienen 

recuerdos sobre esta etapa y uno de ellos, indica haber visto una 
relación heterosexual a los 4 años. En uno de los casos a los 13 
años fue seducido sexualmente por un hombre mayor. 

 
- El inicio de la vida sexual activa (relaciones de pareja) en dos 

casos se dio a partir de los 15 años, uno a los 14 años y el otro a 
los 17 años de edad. (es importante aclarar que en ninguno de 
los casos los sujetos de investigación lograron hablar de su 
sexualidad infantil, porque ante las preguntas respondieron que 
no tenían recuerdos en relación a esta etapa de vida). 

 
- En cuanto al estado de salud orgánica tenemos como lo más 

relevante que, en dos de los casos han presentado golpes en la 
cabeza, seguidas por perdida de conocimiento, en una de ellas 
se realizó examen neurológico, donde no se hallo ningún daño 
orgánico, en el otro caso no se llego a hacer estudios al respecto. 
Los otros dos no indican antecedentes de traumatismos por 
caídas o golpes 

 

 



 

 

 

2. TEST DE LA FIGURA HUMANA D. F. H. 

Los datos que presentamos están a partir de aquellas similitudes de 
rasgos de personalidad y conducta que se han hallado en esta 
prueba proyectiva en los cuatro casos estudiados y aquellas 
diferencias y particularidades no las mencionaremos, porque se 
encuentran en el capítulo de estudio individual de casos según las 
pruebas psicológicas empleadas. 

El comportamiento de los cuatro sujetos de estudio, ante la 
consigna del test de la figura humana (D. F. H.) fue de resistencia 
a realizar la representación gráfica, se dio justificaciones de " no 
saber dibujar" o bien se utilizó en uno de los casos la estrategia de 
manipulación y seducción (dirigida al investigador). 

En los indicadores de personalidad tenemos las siguientes 
características comunes:  

- Dificultades en el contacto social, en establecer relaciones 
interpersonales, originando tendencias al aislamiento. 
 

- Tendencias a impulsos agresivos, conductas Hostiles, 
agresividad manifiesta y reprimida. 
 

- Las prácticas onanísticas o masturbatorias es una conducta 
común en los cuatro casos. (En uno de los casos se da de manera 
compulsiva). 

 

 



 

 

- Presentan resistencia a la autoridad, como una negación a 

asumir mandatos, reglas familiares y/o sociales. 

 

- En los cuatro casos hallamos características importantes en el 
aspecto sexual, que se traducen en diferencias y particulares 
como: desorden sexual, dificultades sexuales, sexualidad 
inadecuada, impotencia sexual. 

 
- Reflejan los cuatro casos temor a la castración y en uno de ellos 

va acompañado de la aceptación y el rechazo a la castración 
(mecanismo de defensa de renegación). 

 
- Deficiente estimación de sí mismo, es decir se halla una frágil 

auto estima en los cuatro casos. 
 

- Ideas de persecución, que se refleja a través de conductas sobre 
vigilantes. 

 Todas estas características de personalidad que son similares en 
los cuatro casos; se presentan en los sujetos de estudio desde una 
diferencia o similitud de conductas y actitudes que están 
circunscritas dentro de su propia historia personal. Aquellos 
aspectos que no son iguales dentro de los rasgos de personalidad, 
es lo que les hace también diferentes entre ellos. 

3. TEST DE LA FAMILIA 

La conducta de los cuatro casos estudiados, ante la consigna de la 
prueba se plasmó a través de justificaciones de no querer dibujar 

 

 

 



 

 

 

y actitudes de ansiedad, nerviosismo. En uno de los casos le 
provocó sentimientos de persecución, por lo que no pudo 
representar todas las gráficas. 

Los rasgos de personalidad que encontramos en la similitud de los 
cuatro casos son: 
 

- Actitudes y conductas socialmente agresivas, sentimientos 
hostiles, agresividad reprimida e impulsos agresivos. 
 

- Conflictos en el aspecto sexual, desorden sexual y 
psicosexualidad inmadura. 
 

- Conductas onanísticas o masturbatorias. 
 

- Rasgos de inseguridad. 

Dentro de la vida afectiva familiar y cómo se ubican en este entorno 
familiar, cómo identifican y perciben a las imágenes parentales, en 
los cuatro casos presentan algunas similitudes: 

- Los cuatro sujetos de investigación no llegan a integrarse al 
núcleo familiar, por las relaciones afectivas basadas en la 
agresividad, por sentimientos de no ser reconocidos como hijos 
y por los sentimientos de abandono. 
 

- En los cuatro casos hallamos que la percepción de la autoridad 
es rígida, hostil, agresiva y de control, esta ejercida por el padre 
o por la madre. 

 

 



 

 

 

En los cuatro casos a un nivel de contenido latente es decir 
inconscientemente se ha internalizado la imagen de una madre 
anulada, hostil y carente de atributos afectivos, que produce 
sentimientos ambivalentes de amor — odio, hacia la misma. 

4. TEST DESIDERATIVO 

El comportamiento frente a la consigna de esta prueba verbal 
marco sobre todo en los sujetos, altos montos de ansiedad, 
nerviosismo e incluso tensión, se dieron varias preguntas en torno 
a las consignas, tratando de escapar de la situación; en uno de los 
casos no llego a completar el test porque entro en un nivel de 
angustia persecutoria. 

En este test encontramos, al igual que en los anteriores, 
similitudes como: 

- En los cuatro casos encontramos un Yo frágil, que ante la 
amenaza de muerte, se teme la desintegración Yoica, para ello 
recurren a los mecanismos de defensa psíquica para evitar la 
desintegración. Mecanismos que son algunos iguales y en 
otros hacen su diferencia. La característica de estos 
mecanismos de defensa que están al servicio del Yo, es que en 
su mayoría son arcaicos y algunos de ellos son adaptativos; es 
decir que los arcaicos son aquellos mecanismos primitivos que 
ponen en peligro al Yo del sujeto, porque son rígidos y tienden 
a negar el peligro; en cambio los mecanismos adaptativos son 
aquellos que posibilitan al sujeto asimilar los conflictos o la 
amenaza y acomodarla a los esquemas mentales del sujeto. 



 

 

 

 

5. TEST DE APERCEPCIÓN TEMÁTICA T. A. Τ.  
 
Las conductas observadas en esta prueba verbal, fueron los 
siguientes: tres indicaron ansiedad y nerviosismo, uno tuvo mucha 
más disponibilidad y tranquilidad para realizar el test, llegando a 
tener mejor producción.  
 
Las características comunes encontradas en los cuatro casos 
estudiados son:  
 
- En cuatro de los casos estudiados hallamos la proyección de 

conflictos parentales, que tienen características de violencia 
física y psicológica.  

 
- En los cuatro casos encontramos problemas de adaptación al 

medio social y conductas hostiles dirigidas a este medio, 
también ideas de persecución.  

 
- De los cuatro casos, tres proyectaron hostilidad a la figura 

materna, que es encarnada por la imagen femenina.  
 

- Con relación a los estados de depresión, encontramos estos 
rasgos en tres personas estudiadas.  

 
- Los sentimientos que hallamos en los cuatro casos son de 

abandono, soledad, frustración y culpa.  
 

- Los cuatro sujetos de investigación en esta prueba de 
apercepción temática (T. A. T.) Llegaron a proyectar la 
Violación sexual cometida 



 

 

 

 

CAPÍTULO V 

CONCLUSIONES 

RECOMENDACIONES 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Las conclusiones serán expuestas en dos niveles, por un lado 
relacionadas a la metodología que se ha empleado y por el otro 
al análisis de los cuatro casos estudiados, para posteriormente 
abordar las recomendaciones. 

1. CONCLUSIONES METODOLÓGICAS 

- La metodología ha posibilitado tener un acercamiento 
concreto y directo de cada caso, logrando una descripción en 
torno a los antecedentes familiares, a la historia de vida de los 
sujetos. 
 

- La aplicación de las pruebas proyectivas a los cuatro casos, ha 
permitido realizar un diagnostico por áreas: El área familiar, 
de la vida afectiva y emocional, de la sociabilidad, del 
comportamiento, de la sexualidad, de los aspectos del Yo, y 
finalmente de los rasgos de personalidad. 
 

- La aplicación de la prueba de apercepción temática (T.A.T.) a 
permitido que los sujetos estudiados, proyecten la violación 
sexual cometida. 
 

- La metodología y la muestra estudiada no permiten generalizar 
los resultados a todos los casos de violación y agresión sexual, 
pero sí nos permiten tener un acercamiento al fenómeno. 
 

- Otra limitación está relacionada con la muestra, los 
entrevistados no admiten haber realizado el delito, lo que hizo 
que los datos proporcionados a la investigadora estuvieran 
distorsionados con relación a las declaraciones vertidas en la 
P. T. J. y ante el Juez, que fueron revisados para contar con 
información más amplia. 

 

 

 



 

  

 

 

2. CONCLUSIONES CON RELACIÓN A LOS CUATRO 
CASOS INVESTIGADOS.  

- Se constata que en los cuatro las condiciones socio 
ambientales son diferentes, porque el modus operandi en el 
que se han perpetrado las violaciones han sido diferentes, lo 
que nos demuestra que en el accionar de los agresores 
sexuales no tienen una conducta similar en la forma de 
cometer el delito.  
 

- Ninguno de los sujetos investigados llegó a admitir el 
delito, esto se explica por dos razones: a) porque 
judicialmente no es pertinente que declare en contra suya, 
esto limita su defensa legal y b) el admitir que han realizado 
este delito sexual, implicaría asumir la culpa que dentro de 
sus estructuras Yoicas, esté ataque re- presenta una 
amenaza a la integridad, por ello utilizan el mecanismo de 
negación para no asumir el delito.  

 
- El nivel económico, no es una condicionante, para que un 

sujeto llegue a realizar un delito sexual.  
 

- Cualquiera fuera el grado de instrucción de las personas 
tampoco llega a ser un factor determinante para que una 
persona cometa el delito de violación.  

 
- Tampoco el consumo de alcohol es un factor determinante 

para que las personas cometan abuso sexual. 

 

 



 

 

 

- La influencia o la presión social (amistades) no es un factor 
condicionante para que se de una violación sexual. 
 

- El factor ambiental familiar de inseguridad e inestabilidad, 
pone en riesgo la salud emocional de las personas. 
 

- Las familias con características de violencia física y 
psicológica hacen que los sujetos se desarrollen en un 
ambiente de hostilidad y falta de comunicación, por lo tanto de 
desequilibrio, haciendo que los sujetos internalicen ese tipo de 
relaciones y se constituyan en probables agresores. 
 

- En ninguno de los casos se detectó patología, que nos pudiera 
hacer pensar, que estos sujetos sean catalogados como 
enfermos metales. Ellos se ubican perfectamente en el tiempo, 
en el espacio y son conscientes de sus actos. 
 
 

3. CONCLUSIONES POR ÁREAS 

3.1 ÁREA FAMILIAR 

El clima familiar de hostilidad y de carencia afectiva, (castigos 
físicos, abandono) llegan a ser factores que imposibilita que los 
sujetos se integren al núcleo familiar, logrando que se generen en 
ellos, sentimientos de inadecuación. 



 

 

 

 

 

- Las figuras parentales percibidas como agresivas y carentes de 
afecto, provocan un rechazo a la autoridad.  

- El maltrato físico y psicológico ejercido por los padres en 
etapas de la infancia y niñez, ha dejado sus huellas en el 
desarrollo emocional y afectivo de estos sujetos. La 
ambivalencia afectiva, la inestabilidad emocional es común a 
los cuatro casos.  

 

3.2 ÁREA DE LA AFECTIVIDAD Y DE LA VIDA 
EMOCIONAL.  

 

- El vínculo que se ha establecido con la madre se ha 
constituido en un agente que produce afectos ambivalente de 
Eros y Thanatos, (amor odio), por los castigos, abandono, 
restricciones y porque ha sido un modelo de identificación 
sexual para uno de los casos. 

 

- Presentan dificultad en establecer relaciones afectivas 
duraderas y estables. 
 

- La caracterización de la vida emocional esta basada en la 
inestabilidad, es decir que son proclives a entrar en diferentes 
estados emocionales de manera que cambian de la pasividad, 
tranquilidad, a estados coléricos, disgustos, enojos, oscilando 
entre el placer y el displacer . 

 
- Entran en marcados estados de ansiedad y angustia.  

 
- Los sentimientos que priman en su vida subjetiva son la 

frustración, soledad y culpa. 

 

 

 

 



 

 

 

 

3.3 ÁREA DE LA SOCIABILIDAD 
 

- Presentan dificultades en la adaptación al medio social y los 
vínculos que establecen sin compromiso afectivo. 
 

- También sus relaciones se basan en la cautela y en desplegar 
conductas hostiles hacia su entorno. 

 
3.4 ÁREA COMPORTAMENTAL  

 
- El comportamiento que manifiestan está relacionado de 

manera particular al tipo de personalidad que presentan, pero 
un común de los cuatro casos es que sus conductas y/o 
actitudes son de hostilidad, entran en estados de tensión, 
nerviosismo, ansiedad y angustia. 

3.5 ÁREA DE LA SEXUALIDAD 

- Su historia de vida sexual, llega a constituirse en un de los 
conflictos, que repercuten en su actuar sexual, porque se 
traducen en dificultades sexuales, impotencia sexual, y 
homosexualidad no asumida. 
 

- Las prácticas masturbatorias, es decir la manipulación de los 
genitales, es una conducta que les procura la satisfacción 
sexual y a la cual recurren de manera frecuente, inclusive de 
manera compulsiva. 

3.6 ASPECTOS DEL YO 

Por toda la historia de vida, por sus diferencias y similitudes en 
su desarrollo, presentan un Yo frágil, lo que significa que tienden  
 
 
 
 
 



 

 

 

 

a desestructurarse, es decir a desorganizarse ante la amenaza del 
peligro o cuando tienen que enfrentar situaciones nuevas. Utilizan 
en su mayoría mecanismos de defensa arcaicos y algunos 
adaptativos. Mecanismos que les posibilitan de alguna manera 
enfrentar la realidad, ya sea negando, racionalizando, o bien 
reprimiendo. 

3.7 RASGOS DE PERSONALIDAD 

- Si bien la personalidad de cada uno de los sujetos estudiados 
es diferente, existen rasgos comunes entre ellos, como ser, las 
tendencias e impulsos agresivos, agresividad reprimida o 
manifiesta, resistencia a la autoridad, ideas de persecución, que 
se reflejan a través de conductas sobre vigilantes y una 
deficiente estimación de si mismos. 
 

- Las personalidades que hemos hallado son: cuadro de neurosis 
obsesiva con rasgos paranoicos, Depresión neurótica con 
rasgos paranoicos, Neurosis obsesiva con una predominancia 
de rasgos esquizoides y paranoicos, y cuadro de perversión con 
rasgos depresivos y paranoicos. 
 

- Los rasgos paranoicos forman parte de la estructura de 
personalidad de estos casos, porque existen las constantes 
ideas de persecución, lo que se refleja en las conductas hostiles 
y en la incapacidad de establecer compromisos afectivos. 
 

- Ninguno presenta un trastorno mental, porque sus capacidades 
congnocitivas están conservadas (memoria mediata, inmedia- 

 

 

 



 

 

 

 

 

ta asociación de ideas, tipo y calidad de lenguaje) su ubicación 
temporo - espacial son conscientes. Sin embargo en la 
construcción de la personalidad existen elementos determinantes 
(historia de vida, relaciones con su entorno, percepciones 
paternas y maternas, educación, sexualidad, etc.) que han hecho 
que el Yo sea frágil y no exista por lo tanto un manejo plástico de 
los mecanismos de defensa que posibilitan adaptarse de manera 
adecuada a cualquier situación que se tenga que enfrentar; sin que 
ello signifique que estemos hablando de personas que no son 
conscientes de sus actos. 



 

 

 

RECOMENDACIONES 

Las conclusiones a las que arribo en el presente estudio no pueden 
ser generalizadas hacia todos los sujetos que han cometido 
agresión sexual: El estudio se ha realizado a cuatro personas que 
se encuentran en la cárcel y si bien existen varios indicadores 
comunes entre ellos, no es recomendable tomar como una 
tipificación de agresores sexuales. La investigación no apunta a 
realizar una clasificación, sino más bien a tener un acercamiento 
sobre las condiciones socio - ambientales en que se dio el delito, 
los aspectos emocionales y rasgos de personalidad. 

Seria positivo aplicar el estudio utilizando la misma metodología 
con personas que hayan cometido delitos sexuales, que no se 
encuentren privados de libertad. Sus resultados permitirían hacer 
importantes comparaciones en el área comportamental y de 
sociabilidad. 

También se recomienda realizar este tipo de estudios a sujetos en 
los cuales se encuentran indicios de culpabilidad de agresión 
sexual. Los resultados permitiría un accionar adecuado y de 
mayor objetividad al momento de encontrar su acusación o su 
defensa judicial. 

Finalmente nos parece oportuno que después de realizar 
diagnósticos psicológicos a personas que han cometido violación 
sexual y que se encuentran en la cárcel, se pueda brindar un apoyo 
psicoterapeútico, que les posibilite tener una reinserción familiar 
y social. 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 


